
A gwZoÌm ndmam§Zm {H$Vr ‘Vo?
L  2 bmI, 18 hOma 930 ‘Vo
A  XoemV gdm©{YH$ ‘Vm{YŠ¶mZ§ 
{ZdSy>Z Ambobo Am‘Xma
L  gwZrb Hw$‘ma e‘m©- gm{h~m~mX( CÎmaàXoe) 
- 2 bmI 14 hOma 834 - 2022
L  n§H$O qgh - ZmoES>m ( CÎma àXoe ) 
-1 bmI 81 hOma 513 - 2022
L  A{OV ndma - ~mam‘Vr ( ‘hmamï´> ) 
-1 bmI 65 hOma 265 - 2019
L H$meram‘ nmdam - {eanya ( ‘hmamï´> ) 
-1 bmI 45 hOma 444 - 2014
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_hmamḯ>mMm ~wb§X AmdmO & X¡{ZH$

a{ddma {X.12 E{àb 2026   df© 6 do   A§H$ 24   nmZo 4   nmZ 1   qH$_V 3 ê$n ò~rS>-_hmamḯ>

¶m àH$aUmMm CbJS>m A{Ve¶ ZmQ>ç‘¶arË¶m Pmbm AgyZ ‘§Xma ¶m§Zr
AmË‘hË¶onydu Ë¶m§Mo ̂ mD$ bm¡{H$H$ Xm^mS>o ¶m§Zm Ë¶m§À¶m ‘mo~mB©bMm nmgdS>©
nmR>dbm hmoVm. A§Ë¶{dYr AmQ>monë¶mZ§Va bm¡{H$H$ ¶m§Zr Vmo nmgdS>© dmnê$Z
‘§Xma ¶m§Mm ‘mo~mB©b CKS>bm AgVm, Ë¶m‘Ü¶o EH$ g{dñVa gwgmB©S> ZmoQ>
AmT>iyZ Ambr. Ë¶mV ‘§Xma ¶m§Zr "gm°ar nßnm d ^¡¶m' Ago åhUV Amnë¶m
d{S>bm§Mr Am{U ̂ mdmMr ‘m’$s ‘m{JVbr AgyZ ñdV…da AmoT>dboë¶m àg§JmMo
dU©Z Ho$bo Amho. Ë¶m§À¶mM

‘¡{ÌUrÀ¶m Apíbb ãb°H$‘oqbJ‘wio...

¶oWrb ñdmamVr d¡ÚH$s¶ ‘hm{dÚmb¶mV nXì¶wÎma {ejU KoV Agbobo S>m°. ‘§Xma C‘oe
Xm^mS>o (d¶ 29) ¶m§Zr A§~mOmoJmB©Vrb MZB© amoS> ^mJmVrb g§V amo{hXmg ZJa ¶oWrb
^mS>çmÀ¶m ImobrV 6 E{àb 2026 amoOr nhmQ>o Ji’$mg KoD$Z AmË‘hË¶m Ho$ë¶mÀ¶m
KQ>ZoZo Ii~i CS>mbr hmoVr. gwédmVrbm ¶m AmË‘hË¶oMo H$maU Añnï> hmoVo, ‘mÌ ‘aÊ¶mnydu
‘§Xma ¶m§Zr Amnë¶m ^mdmÀ¶m ‘mo~mB©bda nmR>dboë¶m EH$m nmgdS>©‘wio ¶m àH$aUmVrb
Y¸$mXm¶H$ dmñVd CKS> Pmbo AgyZ EH$m ‘{hbm ghH$mè¶mÀ¶m OmMmbm H§$Q>miyZ Ë¶m§Zr
AmË‘hË¶m Ho$ë¶mMr ‘m{hVr g‘moa Ambr Amho. ¶màH$aUr ‘¥V S>m°ŠQ>aÀ¶m ^mdmZo {Xboë¶m
VH«$marZ§Va A§~mOmoJmB© eha nmo{bgm§Zr g§~§{YV ‘{hboda JwÝhm XmIb Ho$bm Amho.

A§~mOmoJmB© & à{V{ZYr A§~mOmoJmB©Vrb Y¸$mXm¶H$ àH$aUmMm
‘mo~mB©b nmgdS>©‘wio CbJS>m

nmZ 2 da

‘hmamï´> gaH$maZo ‘{hbm d ~mb {dH$mg joÌmgmR>r
‘moR>m Am{U ‘hÎdmMm {ZU©¶ KoVbm Amho. amÁ¶mV
Vã~b 2 bmIm§hÿZ A{YH$ A§JUdmS>r go{dH$m Am{U
‘XVZrg nXm§À¶m ̂ aVrbm ‘§Owar XoÊ¶mV Ambr Amho.
¶m {ZU©¶m‘wio AZoH$ ‘{hbm§Zm amoOJmamÀ¶m ZdrZ
g§Yr CnbãY hmoUma AmhoV, VgoM ~mbH$ë¶mU
¶moOZm§Mr A§‘b~OmdUr A{YH$ à^mdrnUo H$aVm
¶oUma Amho. ‘{hbm d ~mb {dH$mg {d^mJmV Vã~b
23 dfmªZ§Va {Z¶{‘V nX^aVrMm {ZU©¶ KoÊ¶mV Ambm
Amho. EHy$U 8669 {Z¶{‘V nXo ^aÊ¶mg {hadm
H§$Xrb XoÊ¶mV Ambm Amho. {d^mJmVrb H$mhr nXo
aÔ H$ê$Z Ë¶mEodOr 165 ZdrZ nXm§Mr {Z{‘©Vr
H$aÊ¶mV Ambr Amho. Ë¶m‘wio {d^mJmMr aMZm A{YH$
gj‘ Am{U H$m¶©j‘ hmoUma Amho. Aer ‘m{hVr
‘§Ìr Am{XVr VQ>H$ao ¶m§Zr {Xbr. ¶m{edm¶, {d^mJmÀ¶m
X¡Z§{XZ H$m‘H$mOmgmR>r 2843 nXo ~mø ¶§ÌUo‘m’©$V
^aÊ¶mghr ‘§Owar XoÊ¶mV Ambr Amho. EH$mpË‘H$
~mb {dH$mg godm ¶moOZoA§VJ©V ‘moR>çm à‘mUmda
^aVr Ho$br OmUma AgyZ, 1,10,664 A§JUdmS>r
go{dH$m Am{U 1,10,664 A§JUdmS>r ‘XVZrg Aer
EHy$U 2,21,328 ‘mZYZmYm[aV nXo ‘§Oya H$aÊ¶mV
Ambr AmhoV. ¶m ‘moR>çm ^aVr à{H«$¶o‘wio J«m‘rU
Am{U ehar ^mJmVrb ‘{hbm§Zm amoOJmamÀ¶m g§Yr
dmT>Vrb. VgoM bhmZ ‘wbm§À¶m Amamo½¶, nmofU Am{U
{ejUmer g§~§{YV godm

2 bmI A§JUdmS>r go{dH$m
AZ² ‘XVZrg ^aVrbm ‘§Owar

‘hmamḯ> gaH$maMm ‘moR>m {ZU©¶!

_w§~B© & d¥ËVgodm

1. A§JUdmS>r go{dH$m / A§JUdmS>r ‘XVZrg ¶m§Zm {H$‘mZ Amh©Vm 12 dr CÎmrU© Amdí¶H$ Amho C‘oXdma
nXdr/nXì¶wÎma BË¶mXr ~m~VMo JwUnÌH$ d à‘mUnÌ ¶m§À¶m gË¶ à{V OmoS>Uo. 2. e¡j{UH$ Ah©Vm /
nmÌVm à‘mUnÌ, JwUnÌHo$ AOm© gmo~V OmoS>bobr H$mJXnÌo ñdV… gmjm§{H$V Ho$bobr OmoS>Uo ~§YZH$maH$
amhrb. 3. S>r.ES>. nX{dH$m, ~r.ES>. nX{dH$m Agë¶mg Ë¶mMo JyUnÌH$ d à‘mUnÌH$. 4.C‘oXdma CÎmrU©
Agë¶mg à‘mUnÌ OmoS>Uo. 5. Vh{gb H$m¶m©b¶mMo a{hdmgr à‘mUnÌ (A{Zdm¶©) 6. bhmZ Hw$Qy>§~mMo
à‘mUnÌ 7. gj‘ àm{YH$mar ¶m§Mo OmVrMo à‘mUnÌ (bmJw Agë¶mg) 8. gj‘ àm{YH$mar ¶m§Mo {dYdmMo
à‘mUnÌ (bmJw Agë¶mg) 5. emg{H$¶ / AZwXm{ZV g§ñWoV XmIb

e¡j{UH$ nmÌVm

nmZ 2 da

nmZ 2 da

B§J«Or emioV ‘mo’$V àdoe
{Oëh`mVrb 2 hOma 360 JmoaJar~ {dÚmÏ¶mªZm {‘iUma

{ejU h¸$ H$m¶Xm (AmaQ>rB©) A§VJ©V ImgJr emim§Vrb
25 Q> o̧$ amIrd OmJm§darb àdoe à{H«$¶ogmR>r H$mT>Ê¶mV
Amboë¶m gmoS>VrVyZ {OëømV EHy$U 2 hOma 360
{dÚmÏ¶mªMr {ZdS> H$aÊ¶mV Ambr Amho. ¶m {dÚmÏ¶mªZm
11 Vo 20 E{àb ¶m H$mbmdYrV àdoe {Z{üV H$aVm
¶oUma Agë¶mMr ‘m{hVr {edg§J«m‘Mo ¶wdm ZoVo VWm
AmaQ>rB© H$m¶©H$V} ‘ZmoO OmYd ¶m§Zr {Xbr. AmaQ>rB©
A§VJ©V {OëømVrb 214 emim§‘Ü¶o 2 hOma 425
OmJm CnbãY AmhoV. ¶m OmJm§gmR>r 6 hOma 316
AO© XmIb Pmbo hmoVo.

1) gmoS>VrV {ZdS> Pmboë¶m {dÚmÏ¶mªÀ¶m nmbH$m§Zm Zm|XUrH¥$V ‘mo~mB©b
H«$‘m§H$mda àdoem~m~V EgE‘Eg nmR>{dÊ¶mV ¶oUma AmhoV. ‘mÌ,
nmbH$m§Zr Ho$di EgE‘Egda Adb§~yZ Z amhVm ñdV… ‘m{hVr
nS>VmiyZ ¿¶mdr. 2) {ZdS> Pmboë¶m {dÚmÏ¶mªÀ¶m nmbH$m§Zr
JQ>{ejUm{YH$mar qH$dm àemgZ A{YH$mè¶m§H$S>o OmD$Z H$mJXnÌm§Mr
nS>VmiUr H$ê$Z ¿¶mdr. nS>VmiUr g{‘VrH$Sy>Z H$mJXnÌo à‘m{UV
Pmë¶mZ§VaM {dÚmÏ¶mªZm emioV àdoemgmR>r Am°ZbmBZ nadmZJr XoÊ¶mV
¶oB©b.

R>iH$ ‘wÔo
~rS> & à{V{ZYr

nmZ 2 da

{nñQ>bgh gmo‘ZdmS>rMm
Ym~m MmbH$ Ooa~§X

VmbwŠ¶mVrb ~Xm©nya nmobrg R>mÊ¶mÀ¶m hÔrV
ñWm{ZH$ JwÝho emIoZo ewH«$dmar amÌr EH$
‘hÎdnyU© H$madmB© Ho$br. gmo‘ZdmS>r {edmamVrb
EH$m Ym~m MmbH$mH$S>o ~oH$m¶Xoera JmdR>r
~ZmdQ>rMo {nñQ>b Agë¶mMr ImÌrbm¶H$
‘m{hVr {‘imë¶mZ§Va nmo{bgm§Zr gmnim aMyZ
Ë¶mbm Vmã¶mV KoVbo. 10 E{àb 2026 amoOr
amÌr 9 dmOoÀ¶m gw‘mamg Ho$boë¶m ¶m H$madmB©V
nmo{bgm§Zr 40 hOma én¶o {H$‘VrMo {nñQ>b
Oá Ho$bo AgyZ Amamonrbm nwT>rb VnmgmgmR>r
~Xm©nya nmo{bgm§À¶m ñdmYrZ H$aÊ¶mV Ambo
Amho. ñWm{ZH$ JwÝho emIoÀ¶m nWH$mbm Jwá
~mV‘rXmam‘m’©$V ‘m{hVr {‘imbr hmoVr H$s,
‘m¡Oo gmo‘ZdmS>r {edmamVrb Ym~m MmbH$
{dbmg A§Hw$e MmQ>o hm ñdV…H$S>o {nñQ>b
~miJV AgyZ Vmo gÜ¶m Ymã¶mdaM hOa Amho.
¶m ‘m{hVrMr ImVaO‘m Ho$ë¶mZ§Va nmobrg
nWH$mZo VmVS>rZo Ymã¶mda N>mnm Q>mH$bm. ¶mdoir
H$aÊ¶mV Amboë¶m PS>VrV {dbmg MmQ>o

¶mÀ¶mH$S>o ~oH$m¶Xoera eó {‘iyZ Ambo.
¶màH$aUr nmobrg ZmB©H$ JmoqdX ^VmZo ¶m§Zr
{Xboë¶m {’$¶m©Xrdê$Z Amamonr{déÕ ~Xm©nya
nmobrg R>mÊ¶mV JwÝhm a{OñQ>a H«$‘m§H$ 97/
2026 Zwgma ̂ maVr¶ hË¶ma H$m¶ÚmÀ¶m H$b‘
3/25 AÝd¶o JwÝhm XmIb H$aÊ¶mV Ambm
Amho. gXa ¶eñdr H$m‘{Jar ~rS>Mo nmobrg
AYrjH$ ZdZrV

A§~mOmoJmB© & à{V{ZYr

ñWm{ZH$ JwÝho
emIoMr H$madmB©

nmZ 2 da

ZoH$Zya‘Ü¶o H$ÎmbrgmR>r S>m§~yZ
R>odboë¶m 11 Jmod§em§Mr gwQ>H$m

ZoH$Zya n[agamV H$ÎmbrÀ¶m CÔoemZo AË¶§V
H«y$anUo gmR>dyZ R>odboë¶m 11 Jm¶tMr ñWm{ZH$
JwÝho emIoZo gwQ>H$m Ho$br AgyZ ¶màH$aUr
EH$m Amamonrbm AQ>H$ H$aÊ¶mV Ambr Amho.
{Oëhm nmobrg AYrjH$ ZdZrV H$m±dV ¶m§À¶m
‘mJ©Xe©ZmImbr 10 E{àb 2026 amoOr amÌr

hr H$madmB© H$aÊ¶mV Ambr. H$ig§~a amoS>darb
EH$m nÍ¶mÀ¶m eoS>‘Ü¶o ¶m Jm¶tZm Mmam-
nmÊ¶m{dZm, Vm|S>o O{‘Zrbm KmgVrb Aem
nÕVrZo AmIyS> XmoarZo ~m§YyZ R>odÊ¶mV Ambo
hmoVo. ¶m H$madmB©V nmo{bgm§Zr 3 bmI 15
hOma én¶o {H$‘VrMm Jmod§e Oá Ho$bm AgyZ,
Amamonr Ama~mO Obmb nR>mU ¶mÀ¶m{déÕ
JwÝhm XmIb H$aÊ¶mV

~rS> & à{V{ZYr

nmZ 2 da

‘{hbog ‘mahmU H$ê$Z
OmVrdmMH$ {edrJmi

eoVmV ÁdmarMr H$mnUr H$aÊ¶mgmR>r OmV
Agboë¶m ‘{hbobm gmd©O{ZH$ {R>H$mUr H$mR>rZo
d bmWm ~w¸²$¶m§Zr ‘mahmU H$ê$Z OmVrdmMH$
{edrJmi Ho$ë¶mMr KQ>Zm Ho$O VmbwŠ¶mV
KS>br AgyZ EH$m {déÕ A°Q´>m°{gQ>rMm JwÝhm
XmIb Pmbm Amho. ‘mÌ AÚmn n¶ªV Amamonr
Amamonrbm AQ>H$ H$aÊ¶mV Ambobr Zmhr. {X.
8 amoOr ‘§Jb àXrn H$m§~io hr ‘{hbm Xþnmar
2:30 À¶m gw‘mamg A{^‘mZ H$merZmW MmiH$
¶m§Mo eoVmV Ádmar IwS>Ê¶mgmR>r OmV AgVm§Zm
JUoe {dH«$‘ MmiH$ ¶mZo {Vbm ‘ñgmOr OmYd
¶m§À¶m Kam g‘moa gmd©OZrH$ añË¶mda
OmVrdmMH$ {edrJmi Ho$br. Ë¶mbm {eì¶m

XoÊ¶mMo H$maU {dMmaVmM Vmo åhUmbm H$s,
Ë¶mZo ‘§JbMm Zdam àXrn H$m§~io ¶mbm Ë¶mZo
4 hOma 500 é. {Xbo AmhoV. ‘r n¡go Ë¶mbm
{Xbo AmhoV Vy ‘bm {dMmaUmar H$moU ?
Ago åhUyZ Ë¶mZo ‘§Jb H$m§~io {hg H$mR>rZo
‘mahmU Ho$br. VgoM {edrJmi H$ê$Z Ho$gmbm
Yê$Z Imbr nSy>Z bmWm~w¸²$¶m§Zr ‘mahmU
Ho$br. ¶m àH$aUr ‘§Jb H$m§~io ¶m§À¶m
VH«$mar dê$Z

Ho$O & à{V{ZYr
A°Q>́m°{gQ>rMm JwÝhm

XmIb,Amamonr ’$ama

nmZ 2 da
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_hmamḯ>mMm ~wb§X AmdmO & X¡{ZH$

a{ddma {X.19 E{àb 2026   df© 6 do   A§H$ 31   nmZo 4   nmZ 1   qH$_V 3 ê$n ò~rS>-_hmamḯ>

Ho$O ¶oWo VmbwH$mñVar¶ Iarn h§Jm‘ nyd© AmT>mdm ~¡R>H$

Iarn 2025 Mm {d‘m eoVH$è¶m§Zm {‘iUo
Amdí¶H$ AgyZ {d‘m {Q´>Ja‘Ü¶o Pmboë¶m
~Xbm~m~V emgZ ñVamda nmR>nwamdm H$aUma
Amho. ¶wdm eoVH$è¶m§Zr eoVrV AmYw{ZH$ à¶moJ
H$ê$Z V§ÌkmZmÀ¶m gmhmæ¶mZo Am{W©H$ àJVr
gmYmdr, Ago AmdmhZ Ho$OÀ¶m Am‘Xma Z{‘Vm
‘w§XS>m ¶m§Zr Ho$bo Amho.

Ho$O & à{V{ZYr
Ho$O ¶oWrb n§Mm¶V g{‘VrÀ¶m eoVH$ar
g^mJ¥hmV ~wYdmar Am¶mo{OV ‘hmamï´>
emgZ H¥$fr {d^mJ VmbwH$mñVar¶ Iarn
h§Jm‘ nyd© AmT>mdm ~¡R>H$sV H$m¶©H«$‘mÀ¶m
AÜ¶j åhUyZ Ë¶m ~mobV hmoË¶m. ~¡R>H$sbm
A§~mOmoJmB©Mo Cn{d^mJr¶ H¥$fr A{YH$mar
amhþb Jm¶H$dmS>, JQ>{dH$mg A{YH$mar
{dÇ>b ZmJaJmoOo, Zm¶~ VhgrbXma
gwOmVm am‘Q>oHo$, ‘mOr Cng^mnVr ZoVmOr
qeXo, ̂ JdmZ Ho$Xma, S>m°. dmgwXod ZohaH$a

¶m§Mr à‘wI CnpñWVr hmoVr.  nwT>o ~mobVmZm
Am. ‘w§XS>m åhUmë¶m H$s, IVo, {~¶mUo
¶m§Mm VwQ>dS>m ¶oUmè¶m Iarn h§Jm‘mV hmoD$
Z¶o, ¶mgmR>r H$mQ>oH$moanUo {Z¶moOZ H$amdo.
Iarn h§Jm‘mÀ¶m AZwf§JmZo KoÊ¶mV ¶oUmè¶m
‘mo{h‘m§Mo h§Jm‘nydu {Z¶moOZ H$amdo.
OoUoH$ê$Z eoVH$è¶m§Mm Iarn h§Jm‘ gwH$a
hmoB©b, ¶mÑï>rZo H¥$fr {d^mJmZo H$m‘H$mO
H$amdo. Aem gyMZm Am. ‘w§XS>m ¶m§Zr
{Xë¶m. nmZ 2 da

Vh{gbXma amHo$e
{JÈ|>À¶m ‘¥Ë¶yM§ JyT> dmT>b§

KQ>ZmñWimMr nmhUr H$aVmM
d{S>bm§À¶m ‘ZmV 5 àíZm§Zr dmXi

~rS> {OëømVrb Ho$OMo Vh{gbXma amHo$e {JÈo>
¶m§À¶m AmH$pñ‘V ‘¥Ë¶yZ§Va gd©Ì hihi ì¶º$
Pmbr. Ë¶m§À¶m gm§Jbr {OëømVrb ‘yi Jmdr
AOyZhr emoH$mHy$b dmVmdaU Amho. nU Ë¶m§Mm

‘¥Ë¶y Ho$di EH$ AnKmV hmoVm H$s Vmo KmVnmV
hmoVm? ¶mda ‘mJrb H$mhr {Xdgm§nmgyZ gwédmV
Amho. {JÈo> ¶m§À¶m AnKmVr ‘¥Ë¶y~Ôb g§e¶
ì¶º$ H$aV ¶mnydu g§^mOr {~«JoS> Am{U Ho$O
g§Kf© g{‘VrZo {ZdoXZ XoD$Z Mm¡H$erMr ‘mJUr
Ho$br Amho. nmZ 2 da

~rS> amÁ¶ gaH$maZo JwQ>Im d V§~mIyOÝ¶
nXmWm©da ~§Xr Ho$br AgVmZm XoIrb ~rS>
{OëømV ‘mÌ JwQ>Im amOamog {dH«$s Ho$br
OmV Agë¶mMo {MÌ {XgV Amho. ~rS>
{OëømV JwQ>Im gmR>dU d {dH«$s H$aUmamda
nmo{bgmH$Sy>Z H$madmB©Mm ’$mg Amdibm
OmV AgyZ JwQ>Im ‘m’$s¶mda nmobrg
R>mÊ¶mV JwÝho XoIrb XmIb H$aÊ¶mV Ambo
AmhoV. ~rS> {OëømV Ad¡Y JwQ>Im d ‘mdm
{dH«$sda Amim KmbÊ¶mgmR>r gwê$ Agboë¶m
{deof ‘mo{h‘oA§VJ©V JodamB© nmo{bgm§Zr ‘moR>r
H$madmB© H$aV

2 bmI 12 hOmamMm ‘wÔo‘mb OßV

‘mdm H$maImÝ¶mda nmo{bgm§Mr YmS>

Ho$O & à{V{ZYr

~rS> & à{V{ZYr

nmZ 2 da

S´>½O d JwQ>Im VñH$arda H$R>moa
H$madmB©Mr ‘mJUr; Am.Yg AmH«$‘H$
Ymam{ed {Oëømgh ~rS> d ‘amR>dmS>çmV dmT>V
Mmbboë¶m à{V~§{YV A‘br nXmWmªÀ¶m
VñH$ar{damoYmV ̂ mOn Am‘Xma gwaoe Yg ¶m§Zr
AmH«$‘H$ ^y{‘H$m KoVbr AgyZ g§~§{YVm§da
‘H$moH$m A§VJ©V H$R>moa H$madmB© H$aÊ¶mMr
‘mJUr Ë¶m§Zr Ho$br Amho. ¶mg§X^m©V Ë¶m§Zr
{dYr‘§S>imÀ¶m nmdgmir A{YdoeZmV ‘wÔm
CnpñWV H$ê$Z h¸$^§J XmIb H$aÊ¶mMm
Bemamhr {Xbm Amho. {OëømV E‘S>r S´>½O,
Jm§Om Am{U JwQ>Im ¶m§gma»¶m à{V~§{YV
nXmWmªMr IwboAm‘ VñH$ar hmoV AgyZ ¶m‘wio
VéU {nT>r ZeoÀ¶m Amhmar OmV Agë¶mMr

J§^ra qMVm Yg ¶m§Zr ì¶º$ Ho$br. ZiXþJ©
¶oWo 27 ‘mM© 2026 amoOr nmo{bgm§Zr Ho$boë¶m
H$madmB©V Vã~b 48 bmI én¶m§Mm JwQ>Im
Oá H$aÊ¶mV Ambm hmoVm. ¶m àH$aUmV S´>½O
VñH$arVrb ’$ama Amamonr B§ÐOrVqgh C’©$ {‘Qy>
R>mHy$a ¶mZo nmo{bgm§Zm Y‘H$mdë¶mMr ~m~ g‘moa
Ambr AgyZ Vr AË¶§V Y¸$mXm¶H$ Agë¶mMo
Ë¶m§Zr Z‘yX Ho$bo. ¶m H$madmB©V ~rS> {OëømVrb
g§O¶ gŵ mf OJVmn (dmZodmS>r, Vm. nmQ>moXm),
g{MZ na‘oœa ndma (Hw$gi§~, Vm. nmQ>moXm)
Am{U gVre VwH$mam‘ gm|S>Jo (JdidmS>r,
Vm. nmQ>moXm) ¶m {VKm§Zm AQ>H$ H$aÊ¶mV Ambr
Amho. ‘mÌ ‘w»¶ Amamonr AÚmn ’$ama Agë¶mZo
nmo{bgm§À¶m

Ymam{ed & à{V{ZYr

nmZ 2 da

Ad¿¶m XmoZ
{XdgmV CbJS>m

Q́>°°ŠQ>a Mmoar àH$aUmMm

{X.18 E{àb 2026 Ho$O VmbwŠ¶mVrb H$mZS>r
‘mir ¶oWyZ Mmoarg Joboë¶m Q´>°ŠQ>a d Q´>m°br
àH$aUmMm ñWm{ZH$ JwÝho emIoZo Ad¿¶m XmoZ
{Xdgm§V N>S>m bmdV Amamonrbm AQ>H$ Ho$br
Amho. {X.15 E{àb 2026 amoOr {’$¶m©Xr gVre
gwXm‘ ~ZgmoS>o (am. H$mZS>r ‘mir, Vm. Ho$O)
¶m§Zr Ë¶m§À¶m Kamg‘moa C^o Agbobo Q´>°ŠQ>a d
Q́>m°br Mmoarg Joë¶mMr VH«$ma Ho$O nmobrg R>mÊ¶mV
{Xbr hmoVr. Ë¶mdê$Z JwÝhm a.Z§. 212/2026
H$b‘ 303(2) ~r.EZ.Eg. AÝd¶o Zm|X
H$aÊ¶mV Ambm hmoVm.

Ymam{ed & à{V{ZYr

nmZ 2 da
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_hmamḯ>mMm ~wb§X AmdmO & X¡{ZH$

a{ddma {X.19 E{àb 2026   df© 6 do   A§H$ 31   nmZo 4   nmZ 1   qH$_V 3 ê$n ò~rS>-_hmamḯ>

Ho$O ¶oWo VmbwH$mñVar¶ Iarn h§Jm‘ nyd© AmT>mdm ~¡R>H$

Iarn 2025 Mm {d‘m eoVH$è¶m§Zm {‘iUo
Amdí¶H$ AgyZ {d‘m {Q´>Ja‘Ü¶o Pmboë¶m
~Xbm~m~V emgZ ñVamda nmR>nwamdm H$aUma
Amho. ¶wdm eoVH$è¶m§Zr eoVrV AmYw{ZH$ à¶moJ
H$ê$Z V§ÌkmZmÀ¶m gmhmæ¶mZo Am{W©H$ àJVr
gmYmdr, Ago AmdmhZ Ho$OÀ¶m Am‘Xma Z{‘Vm
‘w§XS>m ¶m§Zr Ho$bo Amho.

Ho$O & à{V{ZYr
Ho$O ¶oWrb n§Mm¶V g{‘VrÀ¶m eoVH$ar
g^mJ¥hmV ~wYdmar Am¶mo{OV ‘hmamï´>
emgZ H¥$fr {d^mJ VmbwH$mñVar¶ Iarn
h§Jm‘ nyd© AmT>mdm ~¡R>H$sV H$m¶©H«$‘mÀ¶m
AÜ¶j åhUyZ Ë¶m ~mobV hmoË¶m. ~¡R>H$sbm
A§~mOmoJmB©Mo Cn{d^mJr¶ H¥$fr A{YH$mar
amhþb Jm¶H$dmS>, JQ>{dH$mg A{YH$mar
{dÇ>b ZmJaJmoOo, Zm¶~ VhgrbXma
gwOmVm am‘Q>oHo$, ‘mOr Cng^mnVr ZoVmOr
qeXo, ̂ JdmZ Ho$Xma, S>m°. dmgwXod ZohaH$a

¶m§Mr à‘wI CnpñWVr hmoVr.  nwT>o ~mobVmZm
Am. ‘w§XS>m åhUmë¶m H$s, IVo, {~¶mUo
¶m§Mm VwQ>dS>m ¶oUmè¶m Iarn h§Jm‘mV hmoD$
Z¶o, ¶mgmR>r H$mQ>oH$moanUo {Z¶moOZ H$amdo.
Iarn h§Jm‘mÀ¶m AZwf§JmZo KoÊ¶mV ¶oUmè¶m
‘mo{h‘m§Mo h§Jm‘nydu {Z¶moOZ H$amdo.
OoUoH$ê$Z eoVH$è¶m§Mm Iarn h§Jm‘ gwH$a
hmoB©b, ¶mÑï>rZo H¥$fr {d^mJmZo H$m‘H$mO
H$amdo. Aem gyMZm Am. ‘w§XS>m ¶m§Zr
{Xë¶m. nmZ 2 da

Vh{gbXma amHo$e
{JÈ|>À¶m ‘¥Ë¶yM§ JyT> dmT>b§

KQ>ZmñWimMr nmhUr H$aVmM
d{S>bm§À¶m ‘ZmV 5 àíZm§Zr dmXi

~rS> {OëømVrb Ho$OMo Vh{gbXma amHo$e {JÈo>
¶m§À¶m AmH$pñ‘V ‘¥Ë¶yZ§Va gd©Ì hihi ì¶º$
Pmbr. Ë¶m§À¶m gm§Jbr {OëømVrb ‘yi Jmdr
AOyZhr emoH$mHy$b dmVmdaU Amho. nU Ë¶m§Mm

‘¥Ë¶y Ho$di EH$ AnKmV hmoVm H$s Vmo KmVnmV
hmoVm? ¶mda ‘mJrb H$mhr {Xdgm§nmgyZ gwédmV
Amho. {JÈo> ¶m§À¶m AnKmVr ‘¥Ë¶y~Ôb g§e¶
ì¶º$ H$aV ¶mnydu g§^mOr {~«JoS> Am{U Ho$O
g§Kf© g{‘VrZo {ZdoXZ XoD$Z Mm¡H$erMr ‘mJUr
Ho$br Amho. nmZ 2 da

~rS> amÁ¶ gaH$maZo JwQ>Im d V§~mIyOÝ¶
nXmWm©da ~§Xr Ho$br AgVmZm XoIrb ~rS>
{OëømV ‘mÌ JwQ>Im amOamog {dH«$s Ho$br
OmV Agë¶mMo {MÌ {XgV Amho. ~rS>
{OëømV JwQ>Im gmR>dU d {dH«$s H$aUmamda
nmo{bgmH$Sy>Z H$madmB©Mm ’$mg Amdibm
OmV AgyZ JwQ>Im ‘m’$s¶mda nmobrg
R>mÊ¶mV JwÝho XoIrb XmIb H$aÊ¶mV Ambo
AmhoV. ~rS> {OëømV Ad¡Y JwQ>Im d ‘mdm
{dH«$sda Amim KmbÊ¶mgmR>r gwê$ Agboë¶m
{deof ‘mo{h‘oA§VJ©V JodamB© nmo{bgm§Zr ‘moR>r
H$madmB© H$aV

2 bmI 12 hOmamMm ‘wÔo‘mb OßV

‘mdm H$maImÝ¶mda nmo{bgm§Mr YmS>

Ho$O & à{V{ZYr

~rS> & à{V{ZYr

nmZ 2 da

S´>½O d JwQ>Im VñH$arda H$R>moa
H$madmB©Mr ‘mJUr; Am.Yg AmH«$‘H$
Ymam{ed {Oëømgh ~rS> d ‘amR>dmS>çmV dmT>V
Mmbboë¶m à{V~§{YV A‘br nXmWmªÀ¶m
VñH$ar{damoYmV ̂ mOn Am‘Xma gwaoe Yg ¶m§Zr
AmH«$‘H$ ^y{‘H$m KoVbr AgyZ g§~§{YVm§da
‘H$moH$m A§VJ©V H$R>moa H$madmB© H$aÊ¶mMr
‘mJUr Ë¶m§Zr Ho$br Amho. ¶mg§X^m©V Ë¶m§Zr
{dYr‘§S>imÀ¶m nmdgmir A{YdoeZmV ‘wÔm
CnpñWV H$ê$Z h¸$^§J XmIb H$aÊ¶mMm
Bemamhr {Xbm Amho. {OëømV E‘S>r S´>½O,
Jm§Om Am{U JwQ>Im ¶m§gma»¶m à{V~§{YV
nXmWmªMr IwboAm‘ VñH$ar hmoV AgyZ ¶m‘wio
VéU {nT>r ZeoÀ¶m Amhmar OmV Agë¶mMr

J§^ra qMVm Yg ¶m§Zr ì¶º$ Ho$br. ZiXþJ©
¶oWo 27 ‘mM© 2026 amoOr nmo{bgm§Zr Ho$boë¶m
H$madmB©V Vã~b 48 bmI én¶m§Mm JwQ>Im
Oá H$aÊ¶mV Ambm hmoVm. ¶m àH$aUmV S´>½O
VñH$arVrb ’$ama Amamonr B§ÐOrVqgh C’©$ {‘Qy>
R>mHy$a ¶mZo nmo{bgm§Zm Y‘H$mdë¶mMr ~m~ g‘moa
Ambr AgyZ Vr AË¶§V Y¸$mXm¶H$ Agë¶mMo
Ë¶m§Zr Z‘yX Ho$bo. ¶m H$madmB©V ~rS> {OëømVrb
g§O¶ gŵ mf OJVmn (dmZodmS>r, Vm. nmQ>moXm),
g{MZ na‘oœa ndma (Hw$gi§~, Vm. nmQ>moXm)
Am{U gVre VwH$mam‘ gm|S>Jo (JdidmS>r,
Vm. nmQ>moXm) ¶m {VKm§Zm AQ>H$ H$aÊ¶mV Ambr
Amho. ‘mÌ ‘w»¶ Amamonr AÚmn ’$ama Agë¶mZo
nmo{bgm§À¶m

Ymam{ed & à{V{ZYr

nmZ 2 da

Ad¿¶m XmoZ
{XdgmV CbJS>m

Q́>°°ŠQ>a Mmoar àH$aUmMm

{X.18 E{àb 2026 Ho$O VmbwŠ¶mVrb H$mZS>r
‘mir ¶oWyZ Mmoarg Joboë¶m Q´>°ŠQ>a d Q´>m°br
àH$aUmMm ñWm{ZH$ JwÝho emIoZo Ad¿¶m XmoZ
{Xdgm§V N>S>m bmdV Amamonrbm AQ>H$ Ho$br
Amho. {X.15 E{àb 2026 amoOr {’$¶m©Xr gVre
gwXm‘ ~ZgmoS>o (am. H$mZS>r ‘mir, Vm. Ho$O)
¶m§Zr Ë¶m§À¶m Kamg‘moa C^o Agbobo Q´>°ŠQ>a d
Q́>m°br Mmoarg Joë¶mMr VH«$ma Ho$O nmobrg R>mÊ¶mV
{Xbr hmoVr. Ë¶mdê$Z JwÝhm a.Z§. 212/2026
H$b‘ 303(2) ~r.EZ.Eg. AÝd¶o Zm|X
H$aÊ¶mV Ambm hmoVm.

Ymam{ed & à{V{ZYr

nmZ 2 da

g§H$ï> MVwWu M§ÐmoX¶ 10…18

~rS> & à{V{ZYr
~rS> {OëømV noQ´>mob d {S>PobMr H¥${Ì‘ 

Q>§MmB© {Z‘m©U Pmë¶mÀ¶m nmœ©^y‘rda "{dœJVr 
‘moQ>ma MmbH$ Q´>mÝgnmoQ>© Agmo{gEeZ'À¶m 
(‘hmamï´> amÁ¶) dVrZo AmO, {X. 4 ‘o amoOr ‘moMm© 
H$mT>Ê¶mV Ambm. ¶m ‘moMm©Ûmao {Oëhm{YH$mè¶m§Zm 
{ZdoXZ XoV VmVS>rZo Cnm¶¶moOZm H$aÊ¶mMr 
‘mJUr H$aÊ¶mV H$aÊ¶mV Ambr.

Joë¶m H$mhr {Xdgm§nmgyZ ehamgh 
{OëømVrb AZoH$ noQ´>mob n§nm§da B§YZmMm 
gmVË¶mZo VwQ>dS>m OmUdV Amho. noQ´>mob n§nmda 

{S>Pob noQ´>mob Amb§ Va bm§~ bm§~M bm§~ bmJV 
AgyZ n[aUm‘r Q´>mÝgnmoQ>© d N>moQ>çm ‘moR>çm 
ì¶dgm¶ gh [ajm ì¶dgm¶mda n[aUm‘ hmoV 
Amho. ¶m‘wio ‘mbdmhVyH$ R>ßn hmoÊ¶mÀ¶m 
pñWVrV Amho. n[aUm‘r dmhZYmaH$m§Mo ‘moR>o 
Am{W©H$ ZwH$gmZ hmoV AgyZ gd©gm‘mÝ¶ 
ZmJ[aH$m§Zmhr ¶mMm Ìmg ghZ H$amdm bmJV 
Amho. ¶m nmœ©^y‘rda Agmo{gEeZZo AmH«$‘H$ 
^y{‘H$m KoV àemgZmMo bj doYÊ¶mMm {ZU©¶ 
KoVbm Amho. B§YZ nwadR>m gwairV H$amdm Am{U 
H¥${Ì‘ Q>§MmB©bm P P  Cd©[aV nmZ 2 da

VéUmZo Ji’$mg 
KoD$Z OrdZ g§ndbo

~rS> & à{V{ZYr
 ~rS> ehamVrb nmbdZ 
Mm¡H$ n[agamV amhUmao amhþb 
{gVmam‘ OJVmn (d¶ 37) 
¶m§Zr gmo‘dmar ({X. 4 ‘o) 
gH$mir Amnë¶m amhË¶m Kar 
AmË‘hË¶m Ho$ë¶mMr KQ>Zm 
P P  Cd©[aV nmZ 2 da

बारामतीत सुनेत्रा पवारांचा विजय
मोडले दादांचे रेकॉर्ड, म्हणाल्या, मन खूप भरून येतंय!

_w§~B© & à{V{ZYr
~mam‘Vr nmoQ>{ZdS>UwH$sV Cn‘w»¶‘§Ìr gwZoÌm ndma ¶m§Mm {dO¶ Pmbm Amho. gwZoÌm 

ndmam§Zr {Xd§JV A{OV ndmam§Mo aoH$m°S>© XoIrb ‘moS>rV H$mT>V ‘moR>o 
‘Vm{YŠ¶ {‘idb§ Amho. XoemV gdm©{YV ‘Vm§Zr {ZdSy>Z ¶oUmè¶m 
Am‘Xma gwZoÌm ndma Pmë¶m AmhoV. ¶m gJù¶mda Cn‘w»¶‘§Ìr 
gwZoÌm ndma ¶m§Zr à{V{H«$¶m {Xbr Amho. A{OV ndmam§Zr Ho$boë¶m 
{dH$mgH$m‘m§Mo à{VH$ åhUyZ ~mam‘VrH$am§Zr ^mdm§Obr dm{hbr 
Amho, Ag§ gwZoÌm ndmam§Zr åhQ>b§ Amho. Ë¶m àgma‘mÜ¶‘m§er 
g§dmX gmYV hmoË¶m. gwZoÌm ndma åhUmë¶m, A{OV 
ndmam§Z§Va hr n{hbrM {ZdS>UyH$ Amho. AemnÕVrZo 
{ZdS>UwH$sbm gm‘moao Omdo bmJob, Ago ‘bm 
H$YrM dmQ>bo ZìhVo. ‘Z Iyn ̂ ê$Z ¶oV Amho. 
A{OV ndmam§Zr Ho$boë¶m {dH$mgH$m‘m§Mo 
à{VH$ åhUyZ ~mam‘VrH$am§Zr ^mdm§Obr 

dm{hbr Amho. A{OV ndmam§Zr OZVoda Ho$bobo ào‘, godm hr 
~mam‘VrH$am§Zr ‘VmVyZ XmIdbr Amho. ~mam‘VrH$am§Zr Ho$boë¶m 
‘VmVyZ A{OV ndmam§daMm AmT>i {dœmg ‘mÂ¶m nmR>rer 
XoIrb C^m Ho$bm Amho. A{OV ndmam§Zm AmXam§Obr dmhVmZm 
‘mÂ¶mda XmIdboë¶m {dœmgmgmR>r ~mam‘VrH$am§Mo Am^ma 
‘mZVo. ‘mÂ¶mda O~m~Xmar dmT>bobr Amho. A{OV ndmam§Zr 

XmIdbobr ñdßZo nyU© H$aÊ¶mgmR>r ~mam‘VrH$am§Zr 
EdT>o ‘VXmZ {Xbo Amho, Ago gwZoÌm ndmam§Zr åhQ>b§. 
~mam‘VrH$am§Zm AemàH$maMr {ZdS>UyH$ hdrM 
ZìhVr. hr doi O„mofmMr Zmhr. AmXam§ObrMr 
Amho. A{OV ndmam§Zm Ogo {eñV Am{U g§¶‘mMr 
gd¶ hmoVr, Ë¶màH$mao H$m¶©H$Ë¶mªZr XmIdmdo, Aer 
{dZ§Vr H$aVo. AMmZH$ Pmboë¶m AmKmVm‘wio ‘r 
{ZdS>UwH$sbm C^o amhrb, P P  Cd©[aV nmZ 2 da

ममता बॅनर्जींना सर्वात मोठा धक्का

d¥ËVg§ñWm
n{ü‘ ~§JmbÀ¶m {dYmZg^m 

{ZdS>UwH$sV ^mOnmMm Eo{Vhm{gH$ 
{dO¶ Pmbm Amho. gÎmoV Agboë¶m 
V¥U‘yb H$m±J«ogbm nmUr nmOV ̂ mOnmZo 
VoWo gÎmm IoMyZ AmUbr Amho. 
XþgarH$S>o H$mhrhr Pmb§ Var AmåhrM 
{ZdS>UyH$ qOH$Uma Ag§ åhUUmè¶m 
V¥U‘yb H$m±J«ogbm ¶m {ZdS>UwH$sV 
nam^dmbm gm‘moao Omdo bmJbo Amho. {deof åhUOo ¶m {ZdS>UwH$sV 

V¥U‘ybMo AZoH$ {X½JO ZoVo nam^yV 
Pmbo AmhoV. ¶m njmÀ¶m gd}gdm© 
VWm n{ü‘ ~§JmbÀ¶m ‘w»¶‘§Ìr ‘‘Vm 
~°ZOu ¶m§Mm ¶m {ZdS>UwH$sV {dO¶ 
hmoUma H$s nam^d? ¶mH$S>o g§nyU© 
XoemMoM bj bmJbo hmoVo. Xaå¶mZ, 
AmVm ‘‘Vm ~°ZOu ¶m§À¶m ^dmZrnya 
¶m ‘VXmag§KmMm {ZH$mb g‘moa Ambm 
AgyZ ‘‘Vm ~°ZOu ¶m§Zm O~a Y¸$m 
~gbm Amho. P P  Cd©[aV nmZ 2 da

EoZ doir {ZdS>UwH$sV nam^d,
gwd|Xÿ A{YH$mar ¶m§Mm XUXUrV {dO¶!

Hw$O~wO... 

~rS> ‘Ü¶o gÜ¶m Mmby Agboë¶m H¥$fr àXe©Z 
‘Ü¶o eoVH$è¶mÀ¶m ’$m¶ÚmgmR>r Agm Hw$R>bmhr 
àXe©Z AmT>iyZ ¶oV Zmhr ¶m àXe©Zm‘Ü¶o nmM 
’w$Q>mMm gaS>çm åhUOo ¶m ¶m H¥$fr àXe©ZmMo ‘w»¶ 
C{Ôï> {XgyZ ¶oV Amho nU ¶m H¥$fr àXe©Zm‘Ü¶o 
Á¶m H$moUrhr àXe©Z ̂ adbo Amho Ë¶mMm ‘oZ 
CÔoe eoVH$ar Amnë¶m eoVr‘Ü¶o V§ÌkmZ dmnê$Z 
Amnë¶m eoVrbm Mm§Jë¶m àH$mao CËnÞmMm {nHo$ 
KoD$ eHo$b nU Ago H$mhr ZgyZ ¶m {R>H$mUr H¥$fr 
àXe©Z nmhÊ¶mgmR>r nÞmg én¶o ’$s Am{U Ë¶m 
{R>H$mUr OmD$Z gaS>çm nmhÿZ Ag§ dmQ>m¶bm 
bmJb§¶ hmë¶m ̂ wg ImVmo Agë¶m H$mhr à‘mUo 
gd© eoVH$è¶m§Zm OZVobm H¥$fr àXÿfUmnmgyZ 
H$mhr bm^ Pmbobm Zmhr Ago H¥$fr àXe©Z ̂ adV 
AgVmZm ¶m‘Ü¶o eoVH$è¶m§Zm H$mhrVar ’$m¶Xm 
ìhm¶bm nm{hOo ¶mMm {dMma H$amdr

Ho$O> & à{V{ZYr
ehamVrb EH$m ^mJmV amhV 

Agbobr embo¶ {ejU KoV Agbobr 
15 df© 10 ‘{hZo d¶mÀ¶m ‘wbrMm 
n§Yam {Xdgmnydu {X. 14 E{àb 
amoOr Xþnmar 1:00 Vo 3:00 dm. À¶m 
Xaå¶mZ EH$m ZamY‘mZo nmR>bmJ 
H$ê$Z {Vbm Am{U {VÀ¶m Hw$Qw>§{~¶m§Zm 
Ordo ‘maÊ¶mMr Y‘H$s XodyZ {Vbm 
Ë¶mÀ¶m amhVo Kar ~mobmdwZ KoVbo. 
Ë¶m Z§Va Ë¶mZo Ë¶m Aënd¶rZ ‘wbr 
gmo~V ~iO~arZo Am{U O~aXñVrZo 
emar[aH$ b¢{JH$ g§~§Y àñWm{nV Ho$bo.

gXa KQ>Zo ~m~V H$moUmbm H$mhr 

gm§{JVë¶mg ‘wbrÀ¶m AmB©-dS>rb d 
^mdmbm {Odo ‘maÊ¶mMr Y‘H$s {Xbr.
VgoM ‘wbrÀ¶m ‘mo~mB©bda AmamonrZo 
pìhS>rAmo H$m°b H$éZ Ë¶mMo ‘mo~mB©bMr 
ñH«$sZ eoAa Ho$br Am{U Ë¶mÀ¶mH$S>o 

Agboë¶m noZS´>mB©ìh ‘Yrb 
~iO~arZo b¡JtH$ AË¶mMma Ho$bobm 
pìhS>rAmo XmIdbm. VgoM AmVm 
gm§Job Vgo H$a. Ago åhUwZ H$nS>o H$mT> 
åhUmbm, na§Vw {VZo ZH$ma {Xbm AgVm 
pìhS>rAmo ìhm¶ab H$aÊ¶mMr Y‘H$s 
{Xbr. Xaå¶mZ ¶m àH$aUr 2 ‘o amoOr 
nr{S>VoÀ¶m VH«$mar dê$Z Ho$O nmo{bg 
R>mÊ¶mV aohmZ [a¶mO eoI ¶mÀ¶m {déÕ 
Jw. a. Z§. 258/2026 ^m. Ý¶m. g§. 
74, 75, 76, 78(1), 79, 64(2) 
(i), 65(1), 351(2) (3) Am{U 
nmoŠgmoMo H$b‘ 4, 6, 8, 10, 12 
Zwgma P P  Cd©[aV nmZ 2 da

~rS> & à{V{ZYr
{edg§J«m‘À¶m AÜ¶j 

S>m°. Á¶moVrVmB© ‘oQ>o ¶m§À¶m à‘wI 
CnpñWVrV '{edg§J«m‘ ̂ dZ' ¶oWo 
eha nXm{YH$mar d H$m¶©H$Ë¶mªMr 

‘hÎdnyU© ~¡R>H$ CËgmhmV g§nÞ 
Pmbr. AmJm‘r H$mimVrb 
g§KQ>ZoMr ~m§YUr Am{U {dñVma 
¶m Ñï>rZo ¶m ~¡R>H$sV {d{dY 
‘hÎdmÀ¶m P P  Cd©[aV nmZ 2 da

तामिळनाडूची सत्ता नव्या 'थलापती'कडे
AZoH$ Ywa§Yam§Zm Mmar‘w§S>çm MrV 
H$aV {dO¶ Omogo’$ ~Zbo qH$J

d¥ËVg§ñWm
A{^ZoVo {dO¶ ¶m§À¶m 'Vm{‘iJm doÌr 

H$iK‘' njmbm Vm{‘iZmSy> {dYmZg^m 
{ZdS>UwH$sV {‘imbob§ A^yVnyd© ¶e AZoH$ 
AWmªZr ‘hÎdmM§ Amho. Ë¶m§Zr Vã~b nmM 
XeH$m§À¶m... XmoZ Ajm§‘Ü¶o {d^mJë¶m 
Joboë¶m Ð{dS>r amOH$maUmM§ MH«$ ^oXb§ 
Amho. Vm{‘iZmSy>Mm {ZH$mb hm Ho$di 
àñWm{nV{damoYr Zmhr, Va Ë¶mM-
Ë¶mM Mohè¶m§Zm H§$Q>miboë¶m 
OZVoMm hm H$m¡b Amho. VoM 

S>rE‘Ho$, EAm¶ES>rE‘Ho$ nj Am{U 
VoM-VoM Mohao ZmH$mê$Z V{‘iZmSy>À¶m 
‘VXmam§Zr VmÁ¶m X‘mÀ¶m ZoË¶mMm, VmÁ¶m 
X‘mMm nj gÎmoOdi ZoD$Z R>odbm Amho. 

’$maer amOH$s¶ nmœ©^y‘r Zgboë¶m 
{dO¶ ¶m§Mo dS>rb Eg. E. 

M§ÐeoIa ho {MÌnQ> {X½Xe©H$ 
AmhoV. Ë¶m§Zrhr amOH$s¶ 
nj, amOH$s¶ g§KQ>Zm 
~m§YÊ¶mMm à¶ËZ Ho$bm 
hmoVm. P P  Cd©[aV nmZ 2 da

S>m°.Á¶moVrVmB© ‘oQ>o ¶m§À¶m CnpñWVrV 
{edg§J«m‘Mr ~¡R>H$ g§nÞ

Aëng§»¶m§H$ d gm‘m{OH$ Ý¶m¶ AmKmS>rÀ¶m 
Zd{Z¶wº$ nXm{YH$mè¶m§Mr KmofUm d gËH$ma

pìh{S>Amo ìhm¶ab H$aÊ¶mMr Y‘H$s 
XoV Aënd¶rZ ‘wbrda AË¶mMma

पेट्रोल-डिझेलच्या कृत्रिम टंचाई विरोधात मोर्चा
aIaIË¶m CÝhmV OmoaXma KmofUm~mOr; {dœJ{V 

Q´>mÝgnmoQ>©Mm ‘moMm© {Oëhm{YH$mar H$m¶m©b¶mda YS>H$bm

nËZr Zm§Xm¶bm ¶oV 
Zgë¶mÀ¶m amJmVyZ 
ñdV…À`m {M_wH$ë`m 

_w§brZm {Od§V 
OmiÊ`mMm à`ËZ
‘mObJmd & à{V{ZYr
VmbwŠ¶mVrb Q>mbodmS>r 

¶oWrb EH$m {nË¶mZo Amnë¶m 
XmoZ {M‘wH$ë¶m ‘wbtÀ¶m 
A§Jmda {S>Pob AmoVyZ Ë¶m§Zm 
{Od§V OmiÊ¶mMm Y¸$mXm¶H$ 
à¶ËZ Ho$ë¶mMr KQ>Zm CKS>H$sg 
Ambr Amho. nËZr Zm§Xm¶bm ¶oV 
Zgë¶mÀ¶m amJmVyZ ho Q>moH$mMo 
nmD$b CMbÊ¶mV Ambo AgyZ, 
ZmVodmB©H$mÀ¶m gVH©$Vo‘wio ‘moR>m 
AZW© Q>ibm Amho. ¶m àH$aUr 
Am{œZr ‘hoe gmo‘mgo (d¶ 33. 
am. Q>mbodmS>r, Vm. ‘mObJmd) 
¶m§Zr P P  Cd©[aV nmZ 2 da
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G nmZ  1   dê$Z nwT>o...

^maVr¶ g‘mOmÀ¶m B{VhmgmV H$mhr ì¶{º$‘Îdo 
Aer AgVmV H$s, Ë¶m§Mo H$m¶© Ho$di Ë¶m§À¶m 
H$mimnwaVo ‘¶m©{XV amhV Zmhr, Va Vo nwT>rb AZoH$ 
{nT>çm§gmR>r àoaUmXm¶r R>aVo. AemM ‘hmZ, XÿaXeu 
Am{U g‘mOn[adV©Zmbm Am¶wî¶ An©U H$aUmè¶m 
ì¶{º$‘Îdm§‘Ü¶o amOfu emhÿ ‘hmamO ¶m§Mo Zmd AË¶§V 
AmXamZo KoVbo OmVo. 6 ‘o hm Ë¶m§Mm ñ‘¥{V{XZ Ho$di 
EH$ Am¡nMm[aH$ ñ‘aU{XZ ZgyZ, Vmo gm‘m{OH$ 
g‘VoÀ¶m, Ý¶m¶mÀ¶m Am{U ‘mZdVoÀ¶m ‘yë¶m§Mm 
nwZ{d©Mma H$aÊ¶mMm {Xdg Amho.

amOfu emhÿ ‘hmamOm§Zr Amnë¶m amÁ¶H$ma^mamVyZ 
g‘mOmVrb {df‘Vm, AÝ¶m¶ Am{U OmVr¶ ̂ oX^md 
¶m§Zm Á¶m nÕVrZo AmìhmZ {Xbo, Vo ̂ maVr¶ gm‘m{OH$ 
B{VhmgmVrb EH$ H«$m§{VH$mar nd© R>abo. Ë¶m§À¶m 
H$m¶m©‘wio g‘mOmVrb d§{MV, X{bV, ‘mJmgdJu¶ 
Am{U {ó¶m ¶m§Zm Ho$di g§YrM {‘imbr Zmhr, Va 
gÝ‘mZmZo OJÊ¶mMm A{YH$mahr àmá Pmbm. åhUyZM 
emhÿ ‘hmamOm§Mo H$m¶© ho Ho$di Eo{Vhm{gH$ Zm|X Zmhr, 
Va Vo AmOÀ¶m AmYw{ZH$ ^maVmÀ¶m gm‘m{OH$ 
aMZoMm EH$ ̂ ¸$‘ nm¶m Amho.

amOfu emhÿ ‘hmamOm§Mm OÝ‘ 26 OyZ 1874 
amoOr Pmbm. Ë¶m§Mo ‘yi Zmd ¶ed§Vamd KmQ>Jo Ago 
hmoVo. bhmZnUmnmgyZM Ë¶m§À¶mda gm‘m{OH$ 
Om{Udm§Mm à^md hmoVm. Ë¶m§Zr g‘mOmVrb {df‘Vm 
Am{U AÝ¶m¶ OdiyZ AZw^dbm hmoVm. nwT>o H$moëhmnya 
g§ñWmZmÀ¶m JmXrda Amê$T> Pmë¶mZ§Va Ë¶m§Zr 
Amnë¶m gÎmoMm Cn¶moJ Ho$di àemgZmgmR>r Z H$aVm, 
g‘mOn[adV©ZmgmR>r H$aÊ¶mMm {ZU©¶ KoVbm. Ë¶m§À¶m 
Ñï>rZo amÁ¶H$ma^ma åhUOo Ho$di gÎmm ZìhVr, Va Vr 
EH$ gm‘m{OH$ O~m~Xmar hmoVr.

emhÿ ‘hmamOm§Zr {ejUmbm g‘mOn[adV©ZmMo 
à‘wI gmYZ ‘mZbo. Ë¶m H$mimV {ejU hr 
Ho$di CƒdJu¶m§Mr ‘ºo$Xmar hmoVr. ~hþg§»¶ 
g‘mO {ejUmnmgyZ d§{MV hmoVm. hr n[apñWVr 
~XbÊ¶mgmR>r Ë¶m§Zr ‘mo’$V Am{U gº$sMo àmW{‘H$ 
{ejU gwê$ Ho$bo. Ë¶m§Zr X{bV, ‘mJmgdJu¶ Am{U 
Jar~ {dÚmÏ¶mªgmR>r dg{VJ¥ho C^mabr, {eî¶d¥Îmr 
{Xë¶m Am{U {ejUmMr Xmao gdmªgmR>r Iwbr Ho$br. 
{ejUm‘wioM ì¶º$s gj‘ hmoVo Am{U g‘mO ~XbVmo, 
¶m {dœmgmVyZ Ë¶m§Zr {ejUmMm àgma Ho$bm.

emhÿ ‘hmamOm§À¶m H$m¶m©Mm gdm©V ‘hÎdmMm 
Am{U H«$m§{VH$mar n¡by åhUOo Ë¶m§Zr H$moëhmnya 
g§ñWmZmV 1902 gmbr bmJy Ho$bobo AmajU YmoaU 
hmo¶. Ë¶m§Zr gaH$mar ZmoH$è¶m§‘Ü¶o ‘mJmgdJu¶m§gmR>r 
50 Q>¸o$ AmajU Omhra Ho$bo. hm {ZU©¶ Ë¶m 
H$mimVrb gm‘m{OH$ ì¶dñWobm ‘moR>o AmìhmZ XoUmam 
hmoVm. AmajUmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Ë¶m§Zr d§{MV KQ>H$m§Zm 
gÎmoÀ¶m Am{U àemgZmÀ¶m H|$ÐñWmZr ñWmZ {‘idyZ 
{Xbo. hm {ZU©¶ Ho$di YmoaUmË‘H$ ZìhVm, Va Vmo 
gm‘m{OH$ Ý¶m¶mÀ¶m VÎdmMm àË¶j A§‘b hmoVm.

Om{Vì¶dñWm Am{U Añn¥í¶Vm hr ^maVr¶ 
g‘mOmÀ¶m àJVrgmR>r ‘moR>r AS>MU Agë¶mMo emhÿ 
‘hmamOm§Zm OmUdbo. Ë¶m§Zr Añn¥í¶Vo{déÕ R>m‘ 
^y{‘H$m KoVbr. Ë¶m§Zr gmd©O{ZH$ {d{har, Vbmd, 
añVo Am{U ‘§{Xao gdmªgmR>r Iwbo Ho$bo. Ë¶m§À¶m ¶m 
{ZU©¶m‘wio g‘mOmVrb ^oX^md H$‘r hmoÊ¶mg ‘XV 
Pmbr Am{U gm‘m{OH$ EH$mË‘VoMr ^mdZm dmT>rg 
bmJbr.

{ó¶m§À¶m gj‘rH$aUmgmR>r emhÿ ‘hmamOm§Zr 
Ho$bobo H$m¶©hr AË¶§V ‘hÎdmMo Amho. Ë¶m§Zr 
ór{ejUmbm àmoËgmhZ {Xbo, {dYdm nwZ{d©dmhmbm 
‘mÝ¶Vm {Xbr Am{U {ó¶m§Zm ñdmdb§~r ~ZdÊ¶mgmR>r 
{d{dY Cnm¶¶moOZm Ho$ë¶m. Ë¶m§À¶m ‘Vo, g‘mOmMm 
{dH$mg hm {ó¶m§À¶m gj‘rH$aUm{edm¶ eŠ¶ Zmhr. 
Ë¶m‘wio Ë¶m§Zr {ó¶m§Zm g‘mZ g§Yr CnbãY H$ê$Z 
XoÊ¶mda ̂ a {Xbm. Am{W©H$ joÌmVhr emhÿ ‘hmamOm§Zr 
AZoH$ gwYmaUm Ho$ë¶m. Ë¶m§Zr eoVH$è¶m§À¶m {hVmgmR>r 
YmoaUo am~dbr, ghH$mar Midirbm àmoËgmhZ {Xbo 
Am{U J«m‘rU AW©ì¶dñWobm ~iH$Q>r {Xbr. Ë¶m§Zr 
eoVH$è¶m§Zm H$O©gdbVr, qgMZ gw{dYm Am{U 
~mOmanoR> CnbãY H$ê$Z {Xbr. Ë¶m§À¶m ¶m à¶ËZm§‘wio 
J«m‘rU ̂ mJmVrb Am{W©H$ pñWVr gwYmabr.

emhÿ ‘hmamOm§À¶m H$m¶m©V Y‘©{ZanojVoMm 
ñnï> à^md {XgVmo. Ë¶m§Zr gd© Y‘mªZm g‘mZ 
dmJUyH$ {Xbr Am{U Ym{‘©H$ g{hîUwVoMm nwañH$ma 
Ho$bm. Ë¶m§À¶m Ñï>rZo ‘mZdVm hrM gdm}ƒ ‘yë¶ 
hmoVr. Ë¶m§Zr H$moUË¶mhr Y‘m©À¶m qH$dm OmVrÀ¶m 
AmYmamda ^oX^md Ho$bm Zmhr. Ë¶m§À¶m H$m¶m©Mm 
à^md nwT>rb AZoH$ g‘mOgwYmaH$m§da nS>bm Am{U 
^maVr¶ g§{dYmZmVrb g‘Vm, ñdmV§Í¶ Am{U ~§YwVm 

¶m ‘yë¶m§Zm Ë¶m§Zr AàË¶j àoaUm {Xbr. Ë¶m§À¶m 
{dMmam§‘wio g‘mOmVrb d§{MV KQ>H$m§Zm AmË‘{dœmg 
{‘imbm Am{U Ë¶m§Zr àJVrMm ‘mJ© Yabm.

AmOÀ¶m H$mimV emhÿ ‘hmamOm§Mo {dMma 
A{YH$M ‘hÎdmMo R>aVmV. AOyZhr g‘mOmV 
{df‘Vm, ̂ oX^md Am{U AÝ¶m¶ ApñVËdmV AmhoV. 
Aem n[apñWVrV Ë¶m§À¶m {dMmam§Mm nwZ{d©Mma H$aUo 
Amdí¶H$ Amho. Ë¶m§Zr XmIdyZ {Xbo H$s, gm‘m{OH$ 
Ý¶m¶mgmR>r Ho$di H$m¶Xo nwaogo ZgVmV, Va Ë¶mgmR>r 
g‘mOmMr ‘mZ{gH$Vm ~XbUo Amdí¶H$ AgVo. 
amOfu emhÿ ‘hmamOm§À¶m H$m¶m©Mm {dMma H$aVmZm 
Ë¶m§À¶m gm‘m{OH$ Ñ{ï>H$moZmMr ì¶mnH$Vm Am{U 
XÿaÑï>r bjmV KoVbr nm{hOo. Ë¶m§Zr g‘mOmVrb 
Ag‘mZVoH$S>o Ho$di X¶m^mdmZo nm{hbo Zmhr, Va Vr 
EH$ g§aMZmË‘H$ g‘ñ¶m Amho, Or amÁ¶ì¶dñWoÀ¶m 
g{H«$¶ hñVjonm{edm¶ Xÿa hmoD$ eH$V Zmhr, Ago 
Ë¶m§Zr ñnï>nUo AmoiIbo. åhUyZM Ë¶m§Zr Amnë¶m 
H$ma^mamV Ho$di gwYmaUm Z H$aVm, EH$ àH$mao 
gm‘m{OH$ H«$m§VrM KS>dyZ AmUÊ¶mMm à¶ËZ Ho$bm. 
Ë¶m§À¶m Ñï>rZo g‘mOmVrb àË¶oH$ KQ>H$mbm g‘mZ 
g§Yr {‘iUo hoM Iao bmoH$emhrMo VÎd hmoVo.

emhÿ ‘hmamOm§Zr Amnë¶m amÁ¶mV àemgZmÀ¶m 
àË¶oH$ ñVamda gm‘m{OH$ à{V{Z{YËd gw{Z{üV 
H$aÊ¶mMm à¶ËZ Ho$bm. Ë¶m§Zr Ho$di AmajU bmJy 
Ho$bo Zmhr, Va Ë¶mMr H$mQ>oH$moa A§‘b~OmdUrhr 
Ho$br. Ë¶m§Zr ‘mJmgdJu¶m§Zm ZmoH$è¶m§‘Ü¶o ñWmZ 
XoVmZm Ë¶m§À¶m à{ejUmMr, H$m¡eë¶{dH$mgmMr 
Am{U AmË‘{dœmg dmT>dÊ¶mMrhr H$miOr KoVbr. 
Ë¶m§À¶m ‘Vo, g§Yr XoUo ho n{hbo nmD$b Amho, na§Vw Ë¶m 
g§YrMm Cn¶moJ H$aÊ¶mgmR>r Amdí¶H$ gmYZo Am{U 
dmVmdaU CnbãY H$ê$Z XoUo ho {VVHo$M ‘hÎdmMo 
Amho. Ë¶mMà‘mUo, Ë¶m§Zr g‘mOmVrb CƒdJu¶m§À¶m 
dM©ñdmbm WoQ> AmìhmZ {Xbo. Ë¶m H$mimV 
~«m÷UdJm©Mo àemgZ, {ejU Am{U Ym{‘©H$ joÌm§da 
‘moR>o dM©ñd hmoVo. emhÿ ‘hmamOm§Zr ¶m dM©ñddmXr 
aMZobm Y¸$m XoÊ¶mgmR>r ~«m÷UoVa Midirbm 
nmqR>~m {Xbm. Ë¶m§Zr g‘mOmVrb BVa KQ>H$m§Zm 
geº$ H$ê$Z EH$ g‘Vm{Y{ð>V g‘mOì¶dñWm {Z‘m©U 
H$aÊ¶mMm à¶ËZ Ho$bm. ¶m‘wio g‘mOmV EH$ ZdrZ 
gm‘m{OH$ OmJ¥Vr {Z‘m©U Pmbr.

emhÿ ‘hmamOm§Mo H$m¶© Ho$di gm‘m{OH$ Am{U 
e¡j{UH$ joÌmnwaVo ‘¶m©{XV ZìhVo, Va Ë¶m§Zr 
gm§ñH¥${VH$ joÌmVhr ‘hÎdnyU© ¶moJXmZ {Xbo. Ë¶m§Zr 
bmoH$H$bm§Zm àmoËgmhZ {Xbo, H$bmH$mam§Zm g§ajU 
{Xbo Am{U g‘mOmVrb gm§ñH¥${VH$ {d{dYVoMm gÝ‘mZ 
Ho$bm. Ë¶m§À¶m H$maH$sXuV H$moëhmnya ho EH$ gm§ñH¥${VH$ 
H|$Ð åhUyZ {dH${gV Pmbo. Ë¶m§Zr g‘mOmVrb 
àË¶oH$ KQ>H$mÀ¶m gm§ñH¥${VH$ A{^ì¶º$sbm dmd 
{Xbm, Á¶m‘wio g‘mOmV AmË‘gÝ‘mZmMr ^mdZm 
dmT>rg bmJbr. emhÿ ‘hmamOm§Zr nÌH$m[aVm Am{U 
àgma‘mÜ¶‘m§Mm Cn¶moJhr g‘mOOmJ¥VrgmR>r Ho$bm. 
Ë¶m§Zr {d{dY d¥ÎmnÌm§Zm àmoËgmhZ {Xbo Am{U 
gm‘m{OH$ àým§da Iwë¶m MM}bm MmbZm {Xbr. 
Ë¶m§À¶m ‘Vo, g‘mOmVrb ~XbmgmR>r {dMmam§Mr 
XodmUKodmU Am{U g§dmX AË¶§V Amdí¶H$ Amho. 
Ë¶m§Zr bmoH$emhr ‘yë¶m§Mm nwañH$ma Ho$bm Am{U 
A{^ì¶º$s ñdmV§Í¶mbm nmqR>~m {Xbm.

Y‘m©À¶m ~m~VrVhr emhÿ ‘hmamOm§Mr ^y{‘H$m 
AË¶§V àJV hmoVr. Ë¶m§Zr Y‘m©bm d¡¶{º$H$ lÕoMm 
{df¶ ‘mZbo Am{U amÁ¶H$ma^mamV Y‘©{ZanojVoMm 
Adb§~ Ho$bm. Ë¶m§Zr gd© Y‘mªZm g‘mZ dmJUyH$ 
{Xbr Am{U Ym{‘©H$ g{hîUwVoMm nwañH$ma Ho$bm. 
Ë¶m§À¶m Ñï>rZo g‘mOmVrb EoŠ¶ Am{U ~§YwVm 
{Q>H$dÊ¶mgmR>r Y‘©{ZanojVm AË¶§V Amdí¶H$ 
hmoVr. emhÿ ‘hmamOm§À¶m H$m¶m©Mm EH$ ‘hÎdmMm n¡by 
åhUOo Ë¶m§Zr gm‘m{OH$ Ý¶m¶mÀ¶m bT>çmbm ‘mZdr 
‘yë¶m§er OmoS>bo. Ë¶m§Zr Ho$di YmoaUo am~dbr ZmhrV, 
Va g‘mOmÀ¶m ‘mZ{gH$VoV ~Xb KS>dyZ AmUÊ¶mMm 
à¶ËZ Ho$bm. Ë¶m§Zr bmoH$m§Zm g‘VoMo, ~§YwËdmMo Am{U 
g{hîUwVoMo ‘hÎd nQ>dyZ {Xbo. Ë¶m§À¶m ¶m à¶ËZm§‘wio 
g‘mOmV gH$mamË‘H$ ~Xb KSy>Z Ambm. AmOÀ¶m 
H$mimV emhÿ ‘hmamOm§À¶m H$m¶m©Mm {dMma H$aVmZm 
AmnU Ë¶m§À¶m YmoaUm§Mm Am{U {dMmam§Mm AmYw{ZH$ 
g§X^m©V nwZ{d©Mma H$aUo Amdí¶H$ Amho. AmO 
^maVmV {ejU, AmajU, gm‘m{OH$ Ý¶m¶ Am{U 
órgj‘rH$aU ¶m joÌm§‘Ü¶o AZoH$ àJVr Pmbr Amho, 
na§Vw AOyZhr AZoH$ AmìhmZo ApñVËdmV AmhoV. 
g‘mOmVrb H$mhr KQ>H$ AOyZhr {ejU, Amamo½¶ 
Am{U amoOJmamÀ¶m g§YtnmgyZ d§{MV AmhoV.

- S>m°. amO|Ð ~JmQ>o

~rS> ehamVrb noQ´>mob ...
én¶o d 4 pìhba bm 2000 ê$n¶o À¶m da B§YZ XoD$ Z¶o ZgVm OZVoMm 
CÐoH$ Pmë¶m {edm¶ amhUma Zmhr B§YZmMm H$mim ~mOma H$aUm¶mªda 
nwadR>m {d^mJ H$m¶ H$m¶©dmhr H$aV Amho AZoH$ {R>H$mUr B§YZmÀ¶m 
Q>mŠ¶m Mr Q>mŠ¶m KoD$Z Xbmb n§nmda EoV Amho nU gd© gm‘mÝ¶ dmhZ 
YmaH$ ¶m§Zm ~m°Q>b ‘Ü¶o noQ´>mob {S>Pob {Xbo OmV Zmhr Á¶mMr n§n ‘mbH$ 
qH$dm H$‘©Mmar ¶m§À¶m gmo~V AmoiI Amho Aem§Zm {Z¶‘ Ymã¶mda 
~gdyZ dmQ>ob Vgo noQ´>mob {S>Pob {Xbo OmVo ‘btXm ImUm¶m© nwadR>m 
A{YH$mar d H$‘©Mmar ¶m§Zr PmonoMo gm|J KoD$Z ¶m H$S>o Xþb©j Ho$bo Amho 
d EH$m hr n§n YmaH$mda H$m¶©dmhr Ho$br Zmhr Ago {demb B§Jmobo ¶m§Zr 
{Xboë¶m à{gÕr nÌH$mÛmao Ho$bo Amho

पाटोद्यात लाखोंचा.....
eoVH$è¶m§Zr dma§dma XþH$mZmda OmD$Zhr Vmo ̂ oQ>bm Zmhr. eoOmarb 
XþH$mZXmam§H$S>o Mm¡H$er Ho$br AgVm, XþH$mZ EH$ ‘{hÝ¶mnmgyZ ~§X 
Agë¶mMr ‘m{hVr {‘imbr. Ë¶mZ§Va eoVH$è¶m§Zr {eIadmS>r ¶oWrb 
Ë¶mÀ¶m ‘yi Jmdr OmD$Z Mm¡H$er Ho$br AgVm Hw$Qw>§~r¶m§Zrhr Ë¶mÀ¶m 
{R>H$mUm~m~V AZ{^kVm Xe©dbr. ¶m àH$mam‘wio eoVH$è¶m§‘Ü¶o 

g§VmnmMo dmVmdaU {Z‘m©U Pmbo AgyZ, g§~§{YV AmS>V ì¶mnmè¶mda 
VmVS>rZo JwÝhm XmIb H$ê$Z H$R>moamV H$R>moa H$madmB© H$amdr VgoM 
àb§{~V a¸$‘ Ëd[aV {‘idyZ Úmdr, Aer ‘mJUr eoVH$è¶m§Zr Ho$br 
Amho

समाज बांधवांनी....
‘mÜ¶‘mVyZ EH$m g‘mOmnwaVo ‘¶m©{XV R>ody ZH$m ‘hmnwéfm§Mo {dMma 
AmË‘gmV H$ê$Z Cno{jV g‘mOmVrb gd© ¶wdH$m§Zr ‘hmnwéfm§À¶m 
O¶§Ë¶m ZmMyZ ZmhrVa dmMyZ gmOè¶m H$amì¶mV hoM gdm©V ‘moR>o 
A{^dmXZ Amho. df©^amVrb 365 {Xdg dmMZ H$ê$Z O¶§Vr CËgd 
gmOam H$am d Amnë¶m àým§Mr gmoS>dUyH$ H$ê$Z KoÊ¶mgmR>r g§K{Q>V 
hmoD$Z g§Kf© H$amdm.     ¶mdoir B§{O. {dîUy XodH$Vo, AOw©Z jragmJa, 
AmZ§X qnJio, g§Vmof OmYd, O¶§V H$ano (ga), ̂ maV H$mZS>o, AZwaV 
dra, ̂ JdmZ dmK‘mao, Zmam¶U H$ano, A‘mob Jm¶H$dmS>, ~m~mgmho~ 
Jm¶H$dmS>, {Xbrn XodS>o, {ZVrZ dmK‘mao, amohZ KmoS>Ho$, g§^mOr 
WmoamV, A‘mob dmK‘mao, A{Zb {^go, Zm‘Xod dmK‘mao, aVZ dmK‘mao, 
g{MZ ~rS>H$a, ̂ aV H$ano ¶m§À¶mgh eoH$S>mo AZw¶m¶r CnpñWV hmoVo. 
H$m¶©H«$‘mMo àñVm{dH$ {H$aU dmK‘mao ¶m§Zr Ho$bo Va gyÌg§MmbZ à{gÕ 
{ZdoXH$ ‘hmXod B§ZH$a ¶m§Zr Ho$bo.

माजलगावमध्ये तीन....
AgyZ ZmJ[aH$m§‘Ü¶o ̂ rVrMo dmVmdaU {Z‘m©U Pmbo Amho.¶m gd© 
àH$mamH$S>o nmobrg àemgZ ‘mÌ Jßn Agë¶mMo {XgyZ ¶oV Amho. dma§dma 
VH«$mar hmoD$Zhr R>mog H$madmB© hmoV Zgë¶mZo ZmJ[aH$m§‘Ü¶o g§Vmn ì¶º$ 
Ho$bm OmV Amho. {Z¶‘ ‘moS>Umè¶m Am°Q>moMmbH$m§da H$S>H$ X§S>mË‘H$ 
H$madmB© H$aUo, nadmZo aÔ H$aUo Am{U {Z¶{‘V VnmgUr ‘mohr‘ am~dUo, 
hr H$mimMr JaO ~Zbr Amho.

नसरापुर प्रकरणी....
d VmVS>rMr H$madmB© ìhmdr, Aer ̂ y{‘H$m Am§XmobH$m§Zr ‘m§S>br. 
Amamonrbm ‘¥Ë¶wX§S>mMr {ejm Úmdr, Aer R>m‘ ‘mJUr ¶mdoir H$aÊ¶mV 
Ambr. ¶mMdoir Ý¶m¶ ‘mJUrgmR>r Am§XmobZ H$aUmè¶m§da bmR>r‘ma 
H$aUm-¶m nmo{bg ¶§ÌUoMmhr {ZfoY H$aÊ¶mV Ambm.Am§XmobZmZ§Va 
{Oëhm{YH$mè¶m§‘m’©$V ‘w»¶‘§Ìr VWm J¥h‘§Ìr Xod|Ð ’$S>Udrg VgoM  
Cn‘w»¶‘§Ìr EH$ZmWOr, Cn‘w»¶‘§Ìr VWm nmbH$‘§Ìr ~rS> gwZoÌmVmB© ndma 
{ZdoXZ nmR>{dÊ¶mV Ambo. ¶m Am§XmobZmV eoI ¶wZwg, am‘ZmW ImoS>,‘w~rZ 
eoI, gæ¶X gmXoH$ ,am‘YZ O‘mbo,~mOramd T>mH$Uo,àm.S>r.Or.Vm§Xio, 
S>m°.g§O¶ Vm§Xio, {H$pîH§$Ym nm§Mmi, ‘wñVmH$ eoI  AmXtMm gh^mJ hmoVm.

बारामतीत सुनेत्रा....
Ago dmQ>bo ZìhVo. ~mam‘VrH$am§Mo ñdßZ gmH$ma H$aÊ¶mMr O~m~Xmar 
nyU© H$am¶Mr Amho. hr ‘mPr gwê$dmV Amho. eaX ndma, A{OV ndma, 
gw{à¶m gwi|Zr Á¶màH$maMo ~mam‘VrV H$m‘, {dœmg Am{U godm Ho$br 
Amho. EH§$Xa ~mam‘VrH$am§Mm Am‘À¶m Hw$Qw>§~mda {dœmg Amho. Vmo {dœmg 
AmOÀ¶m ‘VmVyZ XmIdbm Amho, Agohr gwZoÌm ndmam§Zr gm§{JVb§.

ममता बॅनर्जींना....
‘‘Vm ~°ZOu ¶m§Mm ¶m ‘VXmag§KmVyZ nam^d Pmbm Amho. {deof åhUOo 
^mOnmMo ZoVo gwd|Xÿ A{YH$mar ¶m§Zr Vã~b 15 hOma ‘Vm§Zr ‘‘Vm ~°ZOu 
¶m§Zm nam^yV Ho$bo Amho. gwd|Xÿ A{YH$mar ¶m§Mm ‘moR>m {dO¶- ‘VXmZmbm 
gwédmV Pmbr VoìhmnmgyZ ¶m OmJodê$Z H$Yr ‘‘Vm ~°ZOu AmKmS>rda 
OmV hmoË¶m. Va H$Yr gwd|Xÿ A{YH$mar ‘gw§S>r ‘maVmZm {XgV hmoË¶m. 
AOyZhr Ë¶m OmJodaMr ‘V‘OmoUr MmbyM hmoVr. AmVm VoWrb {ZH$mb 
ñnï> Pmbm Amho. ̂ dmZrnya ‘VXmag§KmVyZ ‘‘Vm ~°ZOu ¶m§Mm Y¸$mXm¶H$ 
nam^d Pmbm Amho. njmÀ¶m gd}gdm© AgUmè¶m ‘‘Vm ~°ZOu ¶m§ZmM 
nam^dmbm g‘moao Omdo bmJë¶mZo V¥U‘ybmgmR>r hm gdm©V ‘moR>m Y¸$m 
Agë¶mMo ~mobbo OmV Amho. H$moUmbm {H$Vr ‘V§ nS>br- gwd|Xÿ A{YH$mar 
¶m OmJodê$Z 15114 ‘Vm§À¶m ’$aH$mZo {ZdSy>Z Ambo AmhoV. Ë¶m§Zm 
EHy$U 73463 ‘V§ {‘imbr AmhoV. ¶m {dO¶mZ§Va Ë¶m§Zr ‘VXmam§Mo 
Am^ma ‘mZbo AmhoV. ‘‘Vm ~°ZOu ¶m§Zm nam^yV H$aUo ’$ma ‘hÎdmMo hmoVo. 
qhXÿ ‘VXmam§Zr ‘bm {dO¶mn¶ªV Zob§. Am‘À¶m ‘ohZVrbm ’$i bmJbo 
Amho, Aer à{V{H«$¶m gwd|Xÿ A{YH$mar ¶m§Zr ì¶º$ Ho$br. H$moUË¶m njmbm 
{H$Vr OmJm? n{ü‘ ~§Jmb‘Ü¶o EHy$U 293 OmJm§gmR>r {ZdS>UyH$ Pmbr 
hmoVr. ¶mn¡H$s 208 OmJm§da ̂ mOnmMm {dO¶ Pmbm Amho. Va V¥U‘yb 
H$m±J«ogMm ’$º$ 79 OmJm§da {dO¶ Pmbm Amho. H$m±J«ogbm XmoZ OmJm Va 
S>mì¶m njm§Zm XmoZ OmJm {‘imë¶m AmhoV. E‘Am¶E‘ njmbm EH$hr 
OmJm qOH$Vm Ambobr Zmhr. hr ~mV‘r AmVmM ~«oH$ Pmbr Amho. ¶m 
~mV‘rbm Amåhr AOwZhr AnS>oQ> H$aV AmhmoV. Vwåhmbm gdm©V AmYr 
‘m{hVr nmohmoMdÊ¶mMm Am‘Mm à¶ËZ Amho. Ë¶m‘wio øm noObm [a’«o$e 

H$aV Mbm. VgoM Am‘À¶m BVa ñQ>moarO dmMÊ¶mgmR>r BW§ pŠbH$ H$am.

AZoH$ Ywa§Yam§Zm....
‘mÌ Ë¶m§Zm Ë¶mV ’$mag§ ¶e Amb§ Zmhr. Ë¶m§À¶m ‘wbmZ§ ‘mÌ n{hë¶mM 
’$Q>Š¶mV Vm{‘ir amOH$maUmVë¶m Ywa§Ya ZoË¶m§Zm Mmar ‘w§S>çm {MV Ho$b§ 
Amho. àñWm{nV ZoË¶m§da gmVË¶mZ§ hmoUmao ̂ «ï>mMmamMo Amamon Am{U {dO¶ 
¶m§Mr H$moar amOH$s¶ nmQ>r ho g‘rH$aU OwiyZ Amë¶mZ§ Vm{‘iZmSy>V 
hm M‘ËH$ma ~Km¶bm {‘imbm.  {dO¶ ¶m§Mo dS>rb Eg. E. M§ÐeoIa 
åhUmbo H$s, Joë¶m 30 dfm©nmgyZ {dO¶ Vm{‘i bmoH$m§gmR>r H$mhrVar 
H$am¶M§ Agm {dMma H$aVmo¶. Ë¶mM {dMmamVyZ Ë¶mZo amOH$maUmV àdoe 
Ho$bm. AmVm Vmo Vm{‘iZmSy>Mm ‘w»¶‘§Ìr hmoB©b, Vm{‘i bmoH$ Ë¶mÀ¶mda 
^a^ê$Z ào‘ H$aVrb.

nËZr Zm§Xm¶bm....
‘mObJmd J«m‘rU nmobrg R>mÊ¶mV {’$¶m©X {Xbr Amho. {’$¶m©XrZwgma, 
Am{œZr gmo‘mgo Am{U Ë¶m§Mo nVr ‘hoe {dîUy gmo‘mgo ¶m§À¶mV {H$aH$moi 
H$maUmdê$Z ̂ m§S>U Pmbo hmoVo. Ë¶m‘wio Ë¶m ‘mJrb H$mhr {Xdgm§nmgyZ 
‘mhoar bhm‘odmS>r ¶oWo amhV hmoË¶m. 16 E{àb amoOr ‘hoe gmo‘mgo 
bS>m‘odmS>r ¶oWo Jobo Am{U Ë¶m§Zr Am{œZr ¶m§Zm Zm§Xm¶bm MmbÊ¶mg 
gm§{JVbo. ‘mÌ, dma§dma hmoUmÝ¶m ̂ m§S>Um‘wio Am{œZr ¶m§Zr ¶oÊ¶mg ZH$ma 
{Xbm. Voìhm ‘hoe gmo‘mgo ¶m§Zr Amnë¶m XmoÝhr ‘wbr ‘¥Umb (d¶ 5) 
Am{U ‘¥U‘¶ (d¶ 4) ¶m§Zm O~aXñVrZo gmo~V Zobo Am{U Vy Zm§Xm¶bm 
Ambr Zmhrg Va ‘wbtZm OmiyZ ‘marZ' Aer Y‘H$s {Xbr hmoVr. {XZm§H$ 
2 ‘o 2026 amoOr gm¶§H$mir nmdUo nmMÀ¶m gw‘mamg ‘hoe gmo‘mgo nwÝhm 
bhm‘odmS>r ¶oWo XþMmH$sda XmoÝhr ‘wbtZm KoD$Z Ambo. Ë¶m§Zr nwÝhm nËZrbm 
Zm§Xm¶bm ¶oÊ¶mgmR>r X~md Q>mH$bm. Am{œZr ¶m§Zr Mma-nmM à{V{ð>V 
‘mUgm§Zm KoD$Z ~¡R>H$ H$ê$Z dmX {‘Q>dÊ¶mMr {dZ§Vr Ho$br, ‘mÌ ‘hoe 
gmo‘mgo ¶m§Zr g§Vmn ì¶º$ H$aV {nedrVrb {S>PobMm H°$Z H$mT>bm. Ë¶m§Zr 
XmoÝhr ‘wbtÀ¶m A§Jmda {S>Pob AmoVyZ H$mS>çmnoQ>rZo Ë¶m§Zm noQ>dyZ XoÊ¶mMm 
à¶ËZ Ho$bm. ¶mdoir Am{œZr Am{U Ë¶m§À¶m AmB©Zo AmaS>mAmoaS>m 
Ho$ë¶mZo ZmVodmB©H$ Amgmam‘ VmÝho~m qMMmobH$a ¶m§Zr VmVS>rZo hñVjon 

H$aV ‘hoe ¶m§À¶m hmVmVrb H°$Z Am{U H$mS>çmnoQ>r {hgH$mdyZ KoVbr. 
¶m àH$aUr ‘mObJmd J«m‘rU nmobrg R>mÊ¶mV ‘hoe {dîUy gmo‘mgo ¶m§À¶m 
{damoYmV ̂ maVr¶ Ý¶m¶ g§{hVoÀ¶m H$b‘ 109 351(2) 352 AÝd¶o 
JwÝhm XmIb H$aÊ¶mV Ambm Amho. ¶m KQ>ZoMm nwT>rb Vnmg nmobrg 
Cn{ZarjH$ g§Xrn Zmam¶U amR>moS> ho H$aV AmhoV.

pìh{S>Amo ìhm¶ab....
JwÝhm XmIb H$aÊ¶mV Ambm Amho. JwÝhm XmIb hmoVmM nmo{bgm§Zr 
Amamonrbm Vmã¶mV KoVbo Amho. ¶m àH$aUr qnH$ nWH$mMo nmo{bg 
Cn{ZarjH$ àH$me eoiHo$ ho Vnmg H$arV AmhoV. ¶m JwÝømVrb Amamonr 
aohmZ eoI ¶mg Ý¶m¶mb¶mg‘moa hOa Ho$bo AgVm Ë¶mbm 6 ‘o n¶ªV VrZ 
{Xdgm§Mr nmo{bg H$moR>S>r gwZmdÊ¶mV Ambr Amho.

S>m°.Á¶moVrVmB© ‘oQ>o....
O~m~Xmè¶m§Mo dmQ>n H$aÊ¶mV Ambo.¶m ~¡R>H$sV g§KQ>ZoÀ¶m {d{dY 
AmKmS>çm§da ZdrZ nXm{YH$mè¶m§Mr {Z¶wº$s H$aÊ¶mV Ambr. ¶m‘Ü¶o 
lr.Hw$Vy~^mB© ¶m§Zm Aëng§»¶m§H$ AmKmS>rMo {OëhmÜ¶j,lr. gwZrb 
qeXo ¶m§Zm gm‘m{OH$ Ý¶m¶ {d^mJmMo {OëhmÜ¶j,lr. {dÇ>b T>moH$Uo ¶m§Zm 
gm‘m{OH$ Ý¶m¶ {d^mJ ~rS> VmbwH$mÜ¶j, lr.eoI Am§~oX ̂ mB© ¶m§Zm 
Aëng§»¶m§H$ AmKmS>r ~rS> {Oëhm CnmÜ¶j,lr.A‘OX ̂ mB© nR>mU 
¶m§Zm Aëng§»¶m§H$ AmKmS>r ~rS> ehamÜ¶j Va  lr.eoI bmbm^mB© ¶m§Zm 
Aëng§»¶m§H$ AmKmS>r, ~rS> VmbwH$mÜ¶j Aí¶m O~m~Xmè¶m XoÊ¶mV 
Amë¶m. {edg§J«m‘À¶m AÜ¶j S>m°.Á¶moVrVmB© ‘oQ>o Am{U àXoe CnmÜ¶j 
à^mH$a Amßnm H$mob§JS>o ¶m§À¶m hñVo ¶m gd© Zd{Z¶wº$ nXm{YH$mè¶m§Zm 
{Z¶wº$snÌo XoD$Z nwT>rb H$m¶m©gmR>r ew^oÀN>m XoÊ¶mV Amë¶m.ZwH$Ë¶mM 
Pmboë¶m J«m‘n§Mm¶V {ZdS>UwH$sV ¶e g§nmXZ Ho$boë¶m gan§M d 
gXñ¶m§Mm ¶mdoir {deof gËH$ma H$aÊ¶mV Ambm. ¶m‘Ü¶o H${nbYmadmS>r 
¶oWrb ¶wdm ZoVo éÐm ‘hmH$bo ¶m§Mo ~§Yy lr. M§ÐgoZ Alw~m ‘hmH$bo ¶m§Mm 
Jm¡ad H$aÊ¶mV Ambm.VgoM, nmobrg nmQ>rb nXmÀ¶m narjoV ¶e {‘idyZ 
MèhmQ>m ¶oWo {Z¶wº$ Pmbobo lr. kmZoœa ~~Zamd C~mio Am{U ~obI§S>r 
nmQ>moXm ¶oWo nmobrg nmQ>rb nXr {Z¶wº$ Pmboë¶m gm¡.A{œZr ~miy OmYd 

¶m§À¶m dVrZo lr. ~mimgmho~ OmYd ¶m§Mmhr S>m°. Á¶moVrVmBªÀ¶m hñVo 
gËH$ma H$aÊ¶mV Ambm.{edg§J«m‘ ‘{hbm AmKmS>rÀ¶m ehamÜ¶j 
gm¢. g§JrVmVmB© R>moga ¶m§Mm dmT>{Xdg ¶mdoir ‘moR>çm CËgmhmV 
gmOam H$aÊ¶mV Ambm. CnpñWV ‘mÝ¶da Am{U H$m¶©H$Ë¶mªZr Ë¶m§Zm 
A{^ï>qMVZ H$aV nwT>rb amOH$s¶ d gm‘m{OH$ dmQ>Mmbrg ew^oÀN>m 
{Xë¶m.~¡R>H$sMo àmñVm{dH$ ehamÜ¶j gwhmg nmQ>rb ¶m§Zr Ho$bo, Va 
àXoe CnmÜ¶j à^mH$a Amßnm H$mob§JS>o ¶m§Zr H$m¶©H$Ë¶mªZm ‘mJ©Xe©Z 
Ho$bo.AÜ¶jr¶ g‘mamon H$aVmZm S>m°.Á¶moVrVmB© ‘oQ>o ¶m§Zr Zd{Z¶wº$ 
nXm{YH$mè¶m§Zm g§KQ>Zm dmT>rgmR>r g{H«$¶ amhÊ¶mMo AmdmhZ Ho$bo. 
eodQ>r, ~rS> VmbwH$mÜ¶j n§{S>V ‘mZo ¶m§Zr CnpñWVm§Mo Am^ma ‘mZbo.¶m 
~¡R>H$sbm {edg§J«m‘Mo AZoH$ nXm{YH$mar Am{U ‘moR>çm g§»¶oZo H$m¶©H$V} 
CnpñWV hmoVo.

पेट्रोल-डिझेलच्या...
 Amim Kmbmdm, hr ‘w»¶ ‘mJUr {ZdoXZmÛmao Ho$br Amho.‘moMm©nydu 
gH$mir 11 dmOVm ehamVrb "ApÝdVm hm°Q>ob' ¶oWo gd© Q´>mÝgnmoQ>© gXñ¶, 
‘moQ>ma ‘mbH$ d MmbH$m§Zr EH$Ì ¶oD$Z aIaIË¶m CÝhm‘Ü¶o KmofUm~mOr 
H$aV {Oëhm{YH$mar H$m¶m©b¶mda ‘moMm© {ZKmbm ¶m Am§XmobZmV Q´>mÝgnmoQ>© 
g§KQ>Zogh [ajm MmbH$-‘mbH$ g§KQ>Zm XoIrb ‘moR>çm g§»¶oZo gh^mJr 
Pmbo hmoVo ¶m ‘moMm©Mo Am¶moOZ àXoemÜ¶j {dO¶ H$mH$S>o ¶m§Zr Ho$bo hmoVo.

VéUmZo Ji’$mg....
CKS>H$sg Ambr. Vo ‘Owar H$ê$Z CXa{Zdm©h H$aV hmoVo. ¶m KQ>ZoMo Zo‘Ho$ 
H$maU AÚmn ñnï> Pmbobo Zmhr. KQ>ZoZ§Va n[agamV hihi ì¶º$ 
hmoV Amho.amhþb hm AË¶§V H$ï>miy d ‘ohZVr hmoVm ‘Yë¶m H$mimV Vmo 
g§^mOrZJa ¶oWo H$m‘mgmR>r Jobm hmoVm na§Vw ‘mJrb AmR>dS>çmV Vmo 
~rS>bm ¶oD$Z Ë¶mZo amhË¶m Kar Ji’$mg KoD$Z OrdZ g§ndë¶mZo hiyhiy 
ì¶º$ Ho$br OmV Amho. ‘¥Vm§À¶m nm{W©dmda AmO Xþnmar 4 dmOVm A§Hw$e 
ZJar ¶oWrb ñ‘emZ^y‘rV A§Ë¶g§ñH$ma H$aÊ¶mV ¶oUma AmhoV. Ë¶m§À¶m 
nümV AmB©-dS>rb, ̂ mD$, nËZr, EH$ ‘wbJr d EH$ ‘wbJm Agm n[adma 
Amho.

एक पित्ताची 
गोळी किती 
घातक असते....
(लेख : त्यांच्यासाठी आहे ज्यांना सतत ऍसिडिटी होते)
काल एक लेडीज पेशंट आली होती त्रास काय होतो तर 
म्हणे खूप औषध घेतले पण पोट साफ होत नाही...म्हणजे 
आमच्या भाषेत त्याला कॉन्स्टिपेशन (Constipation) असं 
म्हणतात. आता मग जरा बऱ्याच गोष्टी विचारल्या शेवटी 
एका गोष्टीने मला क्लू मिळाला..त्यांना म्हणलं पित्ताची 
गोळी जास्त दिवस घेतली होती का..उत्तर आलं 3 वर्ष 
झाले सारखं घेते.......इथेच लागते वाट आपल्या पोटाची. 
चला सांगतो आता सगळं...
आजकाल ऍसिडिटी, जळजळ, पित्त या तक्रारींमुळे 
अनेकजण वर्षानुवर्षे गोळ्या घेत राहतात. विशेषतः 
Ranitidine, omee,omee-d rabezdsr pan d या सारख्या 
गोळ्यांचा वापर खूप सामान्य आहे. पण दीर्घकाळ वापर 
केल्यावर शरीरात नेमके काय बदल होतात? 
चला सोप्या पण वैज्ञानिक भाषेत पाहूया ....
H2 Receptors म्हणजे काय?
पोटातील आतील लेअर वर असणारे H2 receptors हे 
Histamine mediated gastric acid secretion या प्रक्रियेत 
महत्वाची भूमिका बजावतात. Histamine नावाचे केमिकल 
या receptors ला activate करून आम्ल (acid) तयार 
करते.आपण घेतलेली गोळी नेमके ही जे H2 Receptor's 
ला block करून acid कमी करतात.
आता ही रोज गोळी घेण्याची प्रक्रिया चालल्यावर शरीर 
compensatory mechanism वापरते आणि H2 receptors 
ची संख्या/संवेदनशीलता वाढते. आता होत काय 
की आपल्या शरीराला मेंदू ला याची सवय लागते 
एखादेवेळेस गोळी किंवा औषध अचानक बंद झाल्यावर 
acid जास्त प्रमाणात तयार होते त्यामुळे पित्ताची समस्या 
अधिक वाढते Tolerance किंवा त्याला आपण resistance 
म्हणू शकतो. H2 blockers चा परिणाम काही काळानंतर 
कमी होऊ लागतो म्हणजेच आधीची dose काम करत 
नाही रुग्णाला dose वाढवावं लागतो.
आता माझ्याकडे जी महिला रुग्ण आली होती तिचा 
problem काय होता हे समजून घेऊ आपण...
दीर्घकाळ acid suppression मुळे अन्न पचन होण्यासाठी जे 
ऍसिड लागतात , काही Enzymes लागतात काही Digestive 
juice लागतात या सगळ्यांवर फक्त ही एक गोळी 
आघात करते ती म्हणजे पित्ताची....
आता या सगळ्यांवर परिणाम झाल्याने काय होते 
प्रोटीन digestion कमी होते,Vitamin B12 absorption कमी 
होते,Calcium, Iron absorption वर परिणाम होतो आणि 
हे घटक शरीराला आवश्यक असतात.हे नसतील तर 
मग ,कमजोरी,अ‍ॅनिमिया,हाडे कमकुवत होणे पोट साफ 
न होणे या सारख्या समस्यांना सामोरे जावे लागते.. 
पित्ताच्या गोळीने सगळ्यात मोठा दुष्परिणाम म्हणजे पोट 
साफ न होणे पोट जाम असल्यासारखं वाटने..त्यामुळे 
पित्ताच्या गोळीच सेवन जास्त प्रमाणात करू नका...
पुढच्या लेखात पाहू acidity कशी कमी करायची....
आजचा लेख मात्र खूप महत्वपूर्ण आहे हा लेख तुम्ही 
वाचला तर तुमच्या प्रोफाइल वर शेयर झालाच पाहिजे हा 
लेख वाचून भविष्यातील खूप मोठा प्रॉब्लेम होणारा टाळू 
शकतो..नवीन माहिती साठी फॉलो करा..🤝

- डॉ रामप्रसाद श्रीराम राऊत 
ईरा हॉस्पिटल घाटसावळी ता.जि बीड.

amOfu emhÿ ‘hmamOm§Mo n[adV©ZdmXr H$m¶©
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N.g§^mOrZJa & à{V{ZYr
{OëømVrb Am¡Úmo{JH$ 

dgmhVrV AgUmè¶m g‘ñ¶m 
{ZH$mbr H$mT>Ê¶m~m~V emgZ 
gH$mamË‘H$ d VËna Amho. 
Ë¶mgmR>r gd© g§~§{YV {d^mJm§Mm 
Am{U CÚmoJ g§KQ>Zm§Mm nañna 
g‘Ýd¶ AgUo Amdí¶H$ Amho. 

gd© g§~§{YV {d^mJm§Zr ¶m 
g‘ñ¶m§da g‘Ýd¶ amIyZ VmËH$mi 
Cnm¶¶moOZm H$amì¶m,Ago {ZX}
e {Oëhm{YH$mar {dZ¶ Jm¡S>m 
Or.gr. ¶m§Zr AmO {Xbo. {Oëhm 
CÚmoJ {‘Ì g{‘VrMr ~¡R>H$ AmO 
{Oëhm {Z¶moOZ g^mJ¥hmV nma 
nS>br. {Oëhm CÚmoJ H|$ÐmÀ¶m 

‘hmì¶dñWmnH$ H$éUm IamV, 
A{V. ‘w»¶ H$m¶©H$mar A{YH$mar 
dmgwXod gmoi§Ho$,‘Znm Cnm¶wº$ 
bIrM§X MìhmU, amï´>r¶ ‘hm‘mJ©Mo 
AYrjH$ A{^¶§Vm Am{ef 
XodH$a, nmobrg Cnm¶wº$ aËZmH$a 
Zdbo, CÚmoJ g§KQ>Zm§Mo à{V{ZYr 
Xþî¶§V AmR>dbo, amO|Ð Mm¡Yar, 

amOoe ‘§Wmar AmXr CnpñWV 
hmoVo. CÚmoOH$ g§KQ>Zm§À¶m 
à{V{ZYtZr ¶mdoir Am¡Úmo{JH$ 
dgmhVrVrb añVo, nW{Xdo, 
nmUrnwadR>m, drO nwadR>çmMr 
CnH|$Ð, gwajm ì¶dñWm ¶m~m~V 
Amnbo àý ‘m§S>bo. CÚmoJm§Zm 
g‘mOH§$Q>H$m§H$Sy>Z hmoUmam Ìmg 

¶m~m~V {Oëhm{YH$mar Jm¡S>m ¶m§Zr 
ñnï> {ZX}e XoD$Z grgrQ>rìhr ¶§ÌUm 
d nmobrg JñV dmT>{dÊ¶mMo {ZX}e 
{Xbo. VgoM Aem g‘mOH§$Q>H$m§da 
VmËH$mi JwÝho XmIb H$aÊ¶mMo {ZX}
e {Xbo. Am¡Úmo{JH$ dgmhVrVrb 
añË¶m§da J{VamoYH$ ho {ZH$fm§à‘mUo 
~gmdmdo Agohr Ë¶m§Zr gm§{JVbo.

सुशिक्षित बेरोजगारांसाठी सोनपेठ 
येथे 8 मे रोजी रोजगार मेळावा

na^Ur> & à{V{ZYr
{OëømVrb gw{e{jV 

~oamoOJma C‘oXdmam§gmR>r {Oëhm 
H$m¡eë¶ {dH$mg, amoOJma d 
CÚmoOH$Vm ‘mJ©Xe©Z H|$Ð d  
H|$Ðr¶ H$Ý¶m àembm, gmoZnoR> 
¶m§À¶m g§¶wº$ {dÚ‘mZo {X. 
8 ‘o, 2026 amoOr gH$mir 
8.30  dmOVm gmoZnoR> ¶oWrb 
H|$Ðr¶ H$Ý¶m àembm ¶oWo  n§{S>V 
{XZX¶mi CnmÜ¶m¶ amoOJma 
‘oimdm Am¶mo{OV Ho$bm Amho.

‘hmamï´> emgZmÀ¶m H$m¡eë¶ 
{dH$mg {d^mJmH$Sy>Z {OëømVrb 
JaOy gw{e{jV ~oamoOJmam§Zm 
ImOJr joÌmV ZmoH$arMr EH$ 

g§Yr CnbãY ìhmdr ¶m hoVyZo 
hm ^ì¶ ‘hmamoOJma ‘oimdm 
Am¶mo{OV H$aÊ¶mV Ambm Amho. 
¶m ‘oimì¶mg {d{dY Zm‘m§{H$V 
amÁ¶mVrb ‘moR>o CÚmoOH$/
H§$nÝ¶m d  {OëømVrb ImOJr 
AmñWmnZm gh^mJ Zm|X{dUma 
AmhoV. Xhmdr, ~mamdr, 
Am¶Q>rAm¶, {S>ßbmo‘m, nXdr 
BË¶mXr e¡j{UH$ nmÌVm YmaH$ 
C‘oXdmam§Mr joÌ A{YH$mar, Q´>oZr 
Am°naoQ>a,  bmB©’$ {‘Ì, {’$ëS> 
{gñQ>§Q> Q´>oZr,  BË¶mXr nXm§gmR>r 
‘wbmIVrÛmao {ZdS> H$aÊ¶mV 
¶oUma Amho. ¶m nXm§gmR>r doVZ 10 
Vo 25 hOma AgyZ, AZw^dmdê$Z 

doVZm‘Ü¶o dmT> hmoD$ eH$Vo. 
VgoM ‘w»¶‘§Ìr ¶wdm H$m¶© 
à{ejU ¶moOZoA§VJ©V ImOJr 
AmñWmnZm§‘Ü¶o à{ejUmWvMr 
{ZdS> XoIrb H$aÊ¶mV ¶oUma 
AgyZ Ë¶m§Zm e¡j{UH$ nmÌVoZwgma 
à{V‘mh 6 Vo 10 hOma BVHo$ 
{dÚmdoVZ 11 ‘{hÝ¶m§H$[aVm 
XoÊ¶mV ¶oUma Amho. 

amoOJma ‘oimì¶mV gh^mJr 
hmoÊ¶mgmR>r {OëømVrb gw{e{jV 
C‘oXdmam§Zr Zmd Zm|XUr ‘hmamï´> 
emgZmÀ¶m (mahaswayam.gov.in) 
¶m g§Ho$VñWimda H$amdr. Zmd 
Zm|XUrMr gw{dYm ‘hmamoOJma 
‘oimì¶mÀ¶m {R>H$mUr XoIrb 

H$aÊ¶mV Ambobr Amho. 
‘hmamoOJma ‘oimì¶mV àË¶j 
Zmd Zm|XUr H$aÊ¶mgmR>r {X. 8 
‘o amoOr gH$mir 8.30  dmOVm 
H|$Ðr¶ H$Ý¶m àembm, gmoZnoR>  
¶oWo  ñdIMm©Zo gd© C‘oXdmam§Zr 
CnpñWV amhmdo. {OëømVrb 
OmñVrV OmñV ~oamoOJma 
C‘oXdmam§Zr gh^mJ Zm|Xdmdm 
VgoM A{YH$ ‘m{hVrgmR>r 
H$m¶m©b¶rZ doioV H$m¶m©b¶mÀ¶m 
XÿaÜdZr H«$. 02452-220074 
da g§nH©$ gmYmdm, Ago AmdmhZ 
H$m¡eë¶ {dH$mg, amoOJma d 
CÚmoOH$Vm ghm¶H$ Am¶wº$ à. 
gmo. I§Xmao ¶m§Zr Ho$bo Amho.

T>oH$U‘mohm  & à{V{ZYr
~rS> VmbwŠ¶mVrb T>oH$U‘mohm 

¶oWo ‘hmH$méUr VWmJV 
Jm¡V‘ ~wÕ VgoM {dœaËZ S>m°. 
~m~mgmho~ Am§~oS>H$a ¶m§Mr 
O¶§Vr ‘moR>çm CËgmhmV Am{U 
^{º$^mdmZo gmOar H$aÊ¶mV 
Ambr. H$m¶©H«$‘mMr gwédmV 
‘mÝ¶dam§À¶m hñVo à{V‘mnyOZ 
d n§Merb ÜdOmamohUmZo Pmbr. 
¶wdm [anmB§Mo àXoe AÜ¶j nßnyOr 
H$mJXo ¶m§À¶m hñVo ÜdOmamohU 
nma nS>bo. Ë¶mZ§Va Xþnmar 4 

dmOVm nyÁ¶ {^ŠIy Y‘{eb Woamo 
({edUr) ¶m§À¶m CnpñWVrV 
^ì¶ {‘adUwH$sMo Am¶moOZ 
H$aÊ¶mV Ambo. ¶m {‘adUwH$sV 
gw‘mao 70 ^§VoOtgh J«m‘ñW 
‘moR>çm g§»¶oZo gh^mJr Pmbo 
hmoVo. T>mob-Vmem§À¶m JOamV 
^ì¶ {‘adUyH$ H$mT>Ê¶mV Ambr. 
¶m‘wio gmam n[aga Xþ‘Xþ‘yZ Jobm. 
{‘adUwH$sZ§Va nyÁ¶ {^ŠIy 
Y‘{eb Woamo ¶m§Zr CnpñWVm§Zm 
‘mJ©Xe©Z H$aVmZm Jm¡V‘ ~wÕ d 
S>m°. ~m~mgmho~ Am§~oS>H$a ¶m§À¶m 

{dMmam§Mo ‘hÎd AYmoaopIV Ho$bo. 
Ë¶m§Zr g‘Vm, ~§YwVm d {ejUmMm 
g§Xoe XoV g‘mOmZo ¶m {dMmam§da 
MmbÊ¶mMo AmdmhZ Ho$bo. bhmZ 

‘wbm§À¶m ^mfUm§Mm H$m¶©H«$‘ 
nma nS>bm. ~mbH$m§Zr ~wÕ d 
Am§~oS>H$am§À¶m OrdZH$m¶m©da 
à^mdr {dMma ‘m§S>bo. gm¶§H$mir 

gmjr gmido ¶m§Mm Jm¶ZmMm 
H$m¶©H«$‘ g§nÞ Pmbm. ¶m àg§Jr 
nßnw H$mJXo ¶wdm àXoe AÜ¶j 
[anmB§, nw {^Hw$Iw Y‘{eb Woamo, 
nmobrg Cn{ZarjH$ AmË‘mam‘ 
JO}, AéU ZmZm S>mHo$ ‘mOr 
g^mnVr, {H$eZamd Vm§JS>o [anmB§ 
VmbwH$m AÜ¶j, ‘hmXod XmXm 
COJao dS>dUr VmbwH$m AÜ¶j, 
emhþamd S>moig [anmB§ {Oëhm 
AÜ¶j {Xì¶mJ, gwYra H$mH$S>o 
amï´>dmXr H$m±J«og nmQ>uMo {Oëhm 
CnmÜ¶j, ^JraW ~m§S>o ‘mOr 

gan§M, ~§Sw> ZmZm Ky‘ao gan§M 
dbrnwa, dg§V Jw§XoH$a ‘mOr 
gan§M, {dH«$‘ S>moig, ~mbmngmX 
OmOw MoAa‘Z, na‘oœa WmnS>o 
Cngan§M, ̂ maV XodH$mVo {edgoZm 
CnVmbwH$mà‘wI, Zmam¶U XodH$Vo 
J«m‘n§Mm¶V gXñ¶, eaX XodH$Vo, 
g{Ve {eZJmao, {^‘amd KmoS>oamd, 
àm.Am‘rV gdmB©, amhþb H$moaS>o, 
¶wdamO OmYd, ~iram‘ WmnS>o, 
JUoe àYmZ, g§Vmof Xoe‘wI ga 
H${nb Vm§JS>o, éÐm {‘gio, ‘hmXod 
WmnS>o AmXr ‘mÝ¶da CnpñWV hmoVo 

¶mdoir {Xbrn qeXo, ZmJoe qeXo, 
Z§Xÿ qeXo, AaqdX qeXo, X¶mamO 
qeXo, gImam‘ qeXo, {dZmoX 
qeXo, {dH$mg qeXo, ~mny qeXo, 
~m~mgmho~ qeXo, ~m~mgmho~ 
S>m|Jao ,{d{nZ qeXo, ‘hmXod 
qeXo, AO¶ qeXo, àH$me qeXo, 
AmZ§X qeXo, nmonQ> qeXo, à^mH$a 
qeXo, XmXm {H$gZ qeXo, ~marH$ 
qeXo, dg§V qeXo, H¥$îUm qeXo, 
g‘mYmZ qeXo,H¥$îUm ggmZo, a‘oe 
qeXo, ehmXod qeXo, {dH$s qeXo, 
{dœZmW qeXo, {H$gZ qeXo, amO|Ð 

gmido, XÎmm qeXo, F${fHo$e qeXo, 
{dœOrV qeXo, A{^OrV qeXo, 
aKwZmW qeXo, AéU qeXo nmonQ> 
qeXo, ^JdmZ qeXo,amhþb qeXo, 
AmH$me qeXo, ¶wdamO Jm¶H$dmS>, 
gwZrb qeXo , H¥$îUm qeXo, {XZoe 
{ngmi, {XZH$a ¶odbo, MÌ^wO 
WmnS>o, S>m°.{H$emoa S>m|Jao, g§Vmof 
ggmUo, a‘oe Omdio, a‘oe 
qeXo, H$Mamßnm qeXo, ZdZmW 
qeXo, Yå‘mZ§X qeXo,JmoaI Mm¡ao 
¶m§À¶mgh O¶§Vr CËgd g{‘VrÀ¶m 
dVrZo {deof n[al‘ KoÊ¶mV Ambo,

ढेकनमोहा येथे महाकारूणी तथागत गौतम बुद्ध व
डॉ. बाबासाहेब आंबेडकर यांची जयंती उत्साहात साजरी

‘mObJmd g‘Vm n[afX  VmbwH$m AÜ¶j OJZ IoÄmr ¶mZm 
dmT>{XdgmÀ¶m ew^oÀN>m XoVmZm g§Vmof amgdo {dbmg OmYd 

g§Vmof nwar gmo‘oœa {hdaH$a g§Vmof IoÄmr ~m~mgmho~ JaS> gh 
{‘Äm n[adma

‘mObJmd ~rS> bmoH$a§OZ g§nmXH$  na‘oœa ~ßnm gmoiHo$ ¶mZm 
dmT>{XdgmÀ¶m ew^oÀN> XoVmZm g§Vmof amgdo  ~mimgmho~ AmS>mJio 

‘hmXod ZmZm AmT>md d ghH$mar {‘Ì

कामगार कार्यालयातील भ्रष्टाचाराविरोधात २० एप्रिलला ठिय्या 
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~rS> & à{V{ZYr
{Oëhm H$m‘Jma H$m¶m©b¶mVrb H${WV 

EO§Q>emhr, ^«ï>mMma Am{U ~moJg bm^mWu 
àH$aUm§da VmVS>rZo H$madmB© H$aÊ¶mMr 
‘mJUr H$aV amï´>r¶ ‘OXÿa H$m±J«og (B§Q>H$) Mo 
{OëhmÜ¶j lr. am‘YZ amZ~m O‘mbo ¶m§Zr 
àemgZmbm Bemam {Xbm Amho. ¶m g§X^m©V 
{Oëhm{YH$mè¶m§Zm {ZdoXZ XoÊ¶mV Ambo AgyZ, 
‘mJÊ¶m§H$S>o Xþb©j Pmë¶mg 20 E{àb amoOr 
{Oëhm{YH$mar H$m¶m©b¶mg‘moa {R>æ¶m Am§XmobZ 
N>oS>Ê¶mV ¶oUma Agë¶mMo Ë¶m§Zr ñnï> Ho$bo 
Amho.

O‘mbo ¶m§Zr {Xboë¶m {ZdoXZmZwgma, 
~rS> {Oëhm H$m‘Jma H$m¶m©b¶mV A{YH$mar 
Am{U ImgJr EO§Q> ¶m§À¶m g§JZ‘VmZo {d{dY 
emgH$s¶ ¶moOZm§‘Ü¶o ‘moR>çm à‘mUmda 
J¡aì¶dhma gwê$ Agë¶mMm J§^ra Amamon 
H$aÊ¶mV Ambm Amho. Iè¶m d nmÌ H$m‘Jmam§Zm 
¶moOZm§Mm bm^ {‘iÊ¶mV AS>Wio ¶oV AgyZ, 
~moJg bm^mÏ¶mªÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ bmImo én¶m§Mm 

Anhma hmoV Agë¶mMohr Ë¶m§Zr Z‘yX Ho$bo 
Amho. ¶m{edm¶, AO© à{H«$¶oV bmMbwMnV 
hmoV AgyZ "EO§Q>{edm¶ H$m‘ hmoV Zmhr' Aer 
n[apñWVr {Z‘m©U Pmë¶mMm Xmdm H$aÊ¶mV 
Ambm Amho.

{XZm§H$ 6 ‘mM© 2026 amoOr ¶mM 
‘mJÊ¶m§g§X^m©V {ZdoXZ XoÊ¶mV Ambo hmoVo; 
‘mÌ Ë¶mda AÚmn H$moUVrhr R>mog H$madmB© Z 
Pmë¶mZo B§Q>H$À¶m dVrZo Vrd« ZmamOr ì¶º$ 

H$aÊ¶mV Ambr Amho.
¶m àH$aUmMr ñdV§Ì d {Zînj Mm¡H$er 

H$ê$Z Xmoftda VmËH$mi ’$m¡OXmar JwÝho XmIb 
H$amdoV, ‘mJrb VrZ dfmªVrb bm^mÏ¶mªMr 
¶mXr Omhra H$ê$Z Mm¡H$er Ahdmb gmd©O{ZH$ 
H$amdm, VgoM g§~§{YV Xmofr A{YH$mè¶m§Zm 
{Zb§{~V H$ê$Z godoVyZ ~S>V’©$ H$amdo, Aem 
R>mog ‘mJÊ¶m {ZdoXZmV H$aÊ¶mV Amë¶m 
AmhoV. ¶mgmo~VM H$m‘Jmam§gmR>r nmaXe©H$ 
Am°ZbmBZ àUmbr d ñdV§Ì hoënbmB©Z gwê$ 
H$aÊ¶mMr ‘mJUrhr H$aÊ¶mV Ambr Amho.

Xaå¶mZ, àemgZmZo ¶m J§^ra àH$aUmMr 
VmVS>rZo XIb KoD$Z H$madmB© Z Ho$ë¶mg 
20 E{àb 2026 amoOr {Oëhm{YH$mar 
H$m¶m©b¶mg‘moa {R>æ¶m Am§XmobZ H$aÊ¶mV 
¶oB©b, Agm Bemam XoÊ¶mV Ambm Amho. 
Am§XmobZmXaå¶mZ H$m¶Xm d gwì¶dñWoMm àý 
{Z‘m©U Pmë¶mg Ë¶mMr gd©ñdr O~m~Xmar 
àemgZmMr amhrb, Agohr {ZdoXZmV Z‘yX 
H$aÊ¶mV Ambo Amho.

~rS> & à{V{ZYr
{‘amB© ZJar ghH$mar nVg§ñWm 

‘¶m©{XV, ~rS> ¶m§Zm ‘hmamï´> 
CÚmoJaËZ nwañH$ma 2026 ¶m 
à{V{ð>V nwañH$mamZo gÝ‘m{ZV 
H$aÊ¶mV Ambo Amho. {dÎmr¶ godm 
joÌmV ghH$ma joÌmVrb CËH¥$ï> 
H$m‘{Jar~Ôb hm nwañH$ma àXmZ 
H$aÊ¶mV Ambm. hm nwañH$ma 1 
‘o 2026 amoOr Zm{eH$ ¶oWo nma 
nS>boë¶m gmohù¶mV ‘hmamï´>mMo 
gwà{gÜX A{^ZoVo ‘m. lr ‘H$a§X 
AZmgnwao ¶m§À¶m hñVo XoÊ¶mV Ambm. 
CÚmoJ d ghH$ma joÌmV C„oIZr¶ 
H$m¶© H$aUmè¶m g§ñWm d CÚmoOH$m§Mm 

Jm¡ad H$aÊ¶mgmR>r hm nwañH$ma 
Reseal.in ¶m g§ñWoH$Sw>Z àË¶oH$ 
dfu {Xbm OmVmo. {‘amB© ZJar ghH$mar 

nVg§ñWoZo J«mhH$m{^‘wI godm, 
nmaXe©H$ ì¶dhma Am{U Am{W©H$ 
g~brH$aUmÀ¶m Ñï>rZo Ho$boë¶m 

H$m¶m©Mr XIb KoV hm gÝ‘mZ 
XoÊ¶mV Ambm Amho. g§ñWoÀ¶m ¶m 
¶em‘wio ~rS> {OëømÀ¶m ghH$ma 
joÌmV A{^‘mZmMr ^mdZm {Z‘m©U 
Pmbr Amho. g§ñWoMo nXm{YH$mar 
d H$‘©Mmar ¶m§À¶m EH${ÌV 
à¶ËZm§‘wio ho ¶e eŠ¶ Pmë¶mMo 
‘V g§ñWoMo {dÚ‘mZ AÜ¶j lr 
IagmS>o aKwZmW (ZmZm) ¶m§Zr ì¶º$ 
H$aÊ¶mV Ambo. ¶m gÝ‘mZm‘wio 
^{dî¶mV A{YH$ JwUdÎmmnyU© 
godm XoÊ¶mMr àoaUm {‘imë¶mMr 
à{V{H«$¶m g§ñWoMo g§ñWmnH$ 
AÜ¶j lr IagmS>o ZdZmW 
¶m§À¶mH$Sy>Z XoÊ¶mV Ambr Amho.

मिराई नगरी सहकारी पतसंस्था मर्यादित, बीड यांना 
महाराष्ट्र उद्योगरत्न पुरस्कार २०२६ ने सन्मानित ~rS> & à{V{ZYr

¶oWrb gm¡ Ho$ea~mB© 
gmoZmOramd jragmJa C’©$ 
H$mHy$ H$bm {dkmZ d dm{UÁ¶ 
‘hm{dÚmb¶mVrb e¡j{UH$ df©-
2025-26 ‘Yrb B¶Îmm ~mamdr 
dJm©À¶m {dÚmÏ¶mªMr ’o$~«wdmar‘Ü¶o 
Pmboë¶m ~moS>m©À¶m narjoV 
‘hm{dÚmb¶mMo {dÚmÏ¶mªZr 
KdKdrV ¶e àmá Ho$bo. H${Zð> 
‘hm{dÚmb¶mÀ¶m {dkmZ 
{d^mJmMm {ZH$mb 79.12% 
, H$bm {d^mJ 47.05 ,H$m°‘g© 
95.23 Va ì¶dgm¶ Aä¶mgH«$‘ 
emIoMm 66.66% EdT>m {ZH$mb 
bmJbobm Amho.g§ñH¥$V {df¶mV 
JmoHw$io lr{Zdmg d ~moamS>o A§Obr 

¶m§Zm 100 n¡H$s 100 JwU {‘imbo 
AmhoV. {M. CËH$f© C‘oe ~mo~S>o 
{dkmZ emIoVyZ 80.67 Q>¸o$ 
JwU KoD$Z àW‘ Ambm Amho Va 
H$bm emIoV gmoh‘ kmZoûìa ‘m§Jao 
61.50 Q>¸o$ JwU KoD$Z àW‘ 
Ambm Amho. dm{UÁæ emIoVyZ 
d¡îUdr AÊUmgmho~ OmYd àW‘ 
Ambr Amho. VgoM E‘grìhrgr 
emIoVyZ VoOñdr {‘btX S>moig 
64.50% JwU KoD$Z àW‘ Ambr 
Amho. {dÚmÏ¶mªÀ¶m ¶m ¶em~Ôb 
ZdJU {ejU g§ñWoÀ¶m ghg{Md 
S>m°.XrnmVmB© ^maV^yfU jragmJa 
,g§ñWoMo g{Md S>m°.¶moJoe ^¡æ¶m 
jragmJa ZJagodH$ VWm ZdJU 
{ejU g§ñWoÀ¶m g§MmbH$

gm¡.Ho$.Eg.Ho$.‘hm{dÚmb¶mMo 
B¶Îmm ~mamdr narjoV KdKdrV ¶e

आदित्य कृषी अभियांत्रिकी महाविद्यालयात 'बायोगॅस'चा जागर
H$Mè¶mVyZ hmoUma 
D$Om© {Z{‘©Vr; 
EbnrOr IMm©V 
H$nmV; g|{Ð¶ 
ñbarMm ~mJogmR>r 
hmoUma dmna

~rS> & à{V{ZYr
n¶m©daU g§ajU Am{U 

Aj¶ D$O}À¶m dmnamH$S>o 
EH$ nmD$b Q>mH$V, ehamVrb 
Am{XË¶ H¥$fr A{^¶m§{ÌH$s d 
V§ÌkmZ ‘hm{dÚmb¶mV ZdrZ 
~m¶moJ°g ßbm§Q>Mr ¶eñdrarË¶m 
OmoS>Ur H$aÊ¶mV Ambr Amho. 
¶m àH$ënm‘wio ‘hm{dÚmb¶mMm 

n[aga AmVm '{Pamo doñQ>' (eyÝ¶ 
H$Mam) ‘m°S>obH$S>o dmQ>Mmb 
H$aUma AgyZ, H°$ÝQ>rZ Am{U 
hm°ñQ>ob‘Yrb g|{Ð¶ H$Mè¶mnmgyZ 
J°g {Z{‘©Vr Ho$br OmUma Amho.

Am{XË¶ {ejU g§ñWoMo 
‘w»¶ àdV©H$ gw^mfM§Ð gmaS>m,  
g§MmbH$ S>m°. Am{XË¶ gmaS>m 
¶m§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr g§Mm{bH$m 

S>m°. Am{XVr gmaS>m ¶m§À¶m àoaUoVyZ 
H°$ång‘Ü¶o emœV {dH$mgmMo 
{d{dY CnH«$‘ am~dbo OmVmV. 
¶mM ‘m{bHo$V hm ~m¶moJ°g 
àH$ën H$m¶m©pÝdV H$aÊ¶mV 
Ambm Amho. ¶m CnH«$‘m‘wio 
Am{XË¶ ‘hm{dÚmb¶mZo {ejU 
joÌmgmo~VM n¶m©daU g§dY©ZmVhr 
Amnbm doJim R>gm C‘Q>dbm 

Agë¶mMr ^mdZm CnpñWVm§Zr 
ì¶º$ Ho$br. ¶m àH$ënm‘wio 
EbnrOr {gqbS>ada hmoUmam ‘moR>m 
IM© AmVm H$‘r hmoUma Amho, 
H$Mam ì¶dñWmnZ gmono Pmë¶mZo 
H°$ång ñdÀN> amhrb,  H¥$fr 
A{^¶m§{ÌH$sÀ¶m {dÚmÏ¶mªZm 
~m¶moJ°g V§ÌkmZmMo ì¶mdhm[aH$ 
kmZ {‘iob,  amgm¶{ZH$ 

IVm§Mm dmna Wm§~dyZ XO}Xma 
g|{Ð¶ IVmMr {Z{‘©Vr hmoB©b. 
¶m àH$ënmMr j‘Vm 6 Š¶y{~H$ 
‘rQ>a Am{U 1 Š¶y{~H$ ‘rQ>a 
Aer AgyZ, ¶m‘Ü¶o àm‘w»¶mZo 
H°$ÝQ>rZ‘Yrb ^mOrnmë¶mMo 
Adeof, Cabobo AÞ, eoU, 
nmbmnmMmoim Am{U BVa g|{Ð¶ 
H$Mam dmnabm OmUma Amho. 
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JrVm n[adma ~rS> 
V’}$ g§ñH$ma {e{~a
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~rS> ehamVrb noQ´>mob n§n YmaH$ ¶m§Zm H$moUmMmhr 
YmH$ Zgë¶mZo ‘Z‘Ou H$ma^ma gwê$ ; {demb B§Jmobo 

~rS> & à{V{ZYr- gÜ¶m ~rS> {OëømV noQ´>mob {S>Pob Mm VwQ>dS>m {Z‘m©U 
Pmbm AgVmZm gwÕm AZoH$ noQ´>mob n§n YmaH$ gmR>m {e„H$ AgVmZm gwÕm Zmo 
ñQ>°H$ Mo ~moS>© bmdyZ hmV PQ>H$V Amho Á¶m n§nmda noQ´>mob {S>Pob EoB©b Vo n§n 
YmaH$ gwÜXm OZVoda CnH$ma Ho$ë¶mgmaIo qH$dm IoamV dmQ>Ê¶mgmaIo noQ´>mob 
{S>Pob XoV Amho n§nmda JXu Agë¶mZo BVa dmhZ YmaH$m§Mm {dMma Ho$bm OmV 
Zmhr JmS>çm ’w$b H$ê$Z OodT>çm§Zm nwaob {VVHo$ noQ´>mob {S>Pob XoV Amho ¶mda 
{Z~ªY KmbÊ¶mV Ambo nm{hOo d Qw> pìhba bm 200 P P  Cd©[aV nmZ 2 da

~rS> & à{V{ZYr
nwUo {OëømVrb ^moa 

VmbwŠ¶mVrb Zgamnwa ¶oWo gmS>o 
VrZ dfmªÀ¶m {M‘wH$brda b¢{JH$ 
AË¶mMma H$ê$Z {VMm {ZK¥©U 
IyZ Pmë¶mÀ¶m KQ>ZoZo amÁ¶^a 
g§VmnmMr bmQ> Cgibr Amho. ¶m 
nmœ©^y‘rda Amamonrbm H$R>moamV 
H$R>moa {ejm XoÊ¶mÀ¶m ‘mJUrgmR>r 
~rS> ¶oWo {Oëhm{YH$mar 
H$m¶m©b¶mg‘moa {ZXe©Zo H$aÊ¶mV 
Ambr. gm‘m{OH$ H$m¶©H$V} 

S>m°. JUoe T>dio qb~mUoeH$a 
¶m§À¶m ZoV¥ËdmImbr Pmboë¶m ¶m 
Am§XmobZmV, àH$aUmMm IQ>bm 
ObXJVr Ý¶m¶mb¶mV MmbdyZ 

30 {Xdgm§V AmamonnÌ XmIb 
H$amdo d nr{S>V Hw$Qw>§~mbm VmVS>rZo 
Ý¶m¶ {‘idyZ Úmdm, Aer à‘wI 
‘mJUr H$aÊ¶mV Ambr. AZoH$ 

àH$aUm§‘Ü¶o Ho$di KmofUm 
hmoVmV, nU IQ>bo dfm©Zwdf} 
àb§{~V amhVmV. ¶m àH$aUmV Var 
R>mog P P  Cd©[aV nmZ 2 da

नसरापुर प्रकरणी आरोपीला फाशीची मागणी

पाणीटंचाई, शेतकऱ्यांच्या प्रश्नांसंदर्भात घेतली 
आ.संदिप क्षीरसागरांनी आढावा बैठक

~rS> & à{V{ZYr
CÝhmù¶mÀ¶m H$mimV 

ZmJ[aH$m§g‘moa nmUrQ>§MmB© 
gmaIo g§H$Q> C^o amhÿ Z¶o. Ë¶m 
g§X^m©V {Z¶moOZ H$ê$Z VmVS>rZo 
nmUrQ>§MmB©À¶m AZwf§JmZo 
Cnm¶¶moOZm H$amì¶mV Aem 
gwMZm Am.g§{Xn jragmJa 
¶m§Zr àemgZmbm Ho$ë¶m AmhoV. 
CÝhmù¶mV nmUrQ>§MmB©À¶m 
Am{U nrH$ {då¶mÀ¶m AZwf§JmZo 
Am.g§{Xn jragmJa ¶m§Zr AmT>mdm 

~¡R>H$ KoVbr. ¶m ~¡R>H$s Xaå¶mZ 
Ë¶m§Zr g§~§{YV A{YH$m¶mªZm 
gwMZm {Xë¶m AmhoV.

gmo‘dma ({X.4) amoOr 
nmUr Q>§MmB© Am{U eoVH$¶mªÀ¶m 
{d{dY g‘ñ¶m ¶m§À¶m AZwf§JmZo 
Am.g§{Xn jragmJa ¶m§Zr 
emgH$s¶ {dlm‘J¥h ~rS> ¶oWo 
n§Mm¶V g{‘Vr, H¥$fr {d^mJ 
Am{U BVa {d^mJm§Mr AmT>mdm 
~¡R>H$ KoVbr. ¶m ~¡R>H$sV ~rS> 
‘VXmag§KmVrb ~rS> d {eê$a 

(H$m.) VmbwŠ¶mVrb J«m‘rU 
^mJm‘Ü¶o nmUr Q>§MmB© gmaIr 

^rfU g‘ñ¶m {Z‘m©U hmoD$ Z¶o 
¶mgmR>r Q>±H$aZo nmUr nwadR>m, 

A  Amdí¶H$ Agboë¶m Jmdm§‘Ü¶o 
Q>±H$a ‘mJUrgmR>r àñVmd gmXa H$am- 
Am.g§{Xn jragmJa 

~rS> {dYmZg^m ‘VXmag§KmVrb ~rS> d {eê$a H$m. 
VmbwŠ¶mVrb J«m‘rU ̂ mJm‘Ü¶o CÝhmù¶mVrb hmoUmL>¶m nmUr 
Q>§MmB© gmR>r Amdí¶H$ Agboë¶m Jmdm§Zr J«m‘n§Mm¶VrMm 
R>amd KodyZ Q>±H$a ‘mJUrMo àñVmd Amnë¶m n§Mm¶V 
g{‘VrH$S>o gmXa H$amdoV, Ago AmdmhZ Am.g§{Xn jragmJa 
¶m§Zr Ho$bo Amho.

CÝhmù¶mÀ¶m H$mimV nmUrQ>§MmB© ̂ mgy Z¶o ¶mgmR>r {Z¶moOZ H$aÊ¶mÀ¶m {Xë¶m àemgZmbm gwMZm
ObómoV A{YJ«hU Am{U BVa 
Cnm¶¶moOZm H$aÊ¶m g§X^m©V 
{dñV¥V MMm© H$aÊ¶mV Ambr. 
nmUr Q>§MmB©bm hmoD$ Z¶o ¶mgmR>r 
àemgZmZo bdH$amV bdH$a 
{Z¶moOZ H$ê$Z Cnm¶ ¶moOZm§Mr 
A§‘b~OmdUr VmËH$mi H$amdr, 
Aem gwMZm Am.jragmJa 
¶m§Zr {Xë¶m. VgoM, nrH$ {d‘m, 
nr.E‘.{H$gmZ ¶moOZm VgoM 
eoVH$¶mªgmR>r emgZmH$Sy>Z 
am~{dÊ¶mV ¶oUm¶m© {d{dY 

¶moOZm Am{U eoVH$L>¶m§À¶m 
Ñï>rZo Ë¶m‘Ü¶o Agboë¶m 
AS>MUr ¶m ~m~V XoIrb 
¶mdoir Am.jragmJa ¶m§Zr H¥$fr 
{d^mJmÀ¶m A{YH$mL>¶m§H$Sy>Z 
AmT>mdm KodyZ Amdí¶H$ Ë¶m 
gwMZm Ho$ë¶m. ¶m ~¡R>H$sg 
‘mOr Am.gæ¶X gbr‘, ~rS> 
n§Mm¶V g{‘Vr, {eê$a (H$m.) 
n§Mm¶V g{‘Vr, H¥$fr {d^mJ 
¶oWrb g§~§{YV A{YH$mar ¶m§Mr 
CnpñWVr hmoVr. 

शेतकऱ्यांची पोलीस ठाण्यात धाव
nmQ>moXm  & à{V{ZYr
VmbwŠ¶mVrb eoVH$è¶m§Mr 

‘moR>çm à‘mUmV ’$gdUyH$ 
Pmë¶mMm Y¸$mXm¶H$ àH$ma 
CKS>H$sg Ambm Amho. nmQ>moXm 
¶oWrb O¶^dmZr Q´>oqS>J H§$nZr 
(AmS>V XþH$mZMo) ‘mbH$ g§Xrn 
am‘amd Zdbo (am. {eIadmS>r 
Vm. nmQ>moXm {O. ~rS>) ¶m§Zr 
eoVH$è¶m§H$Sy>Z gmo¶m~rZ, ha^am 
d BVa eoVr‘mb IaoXr H$ê$Z 

Ë¶mMo n¡go Z XoVm XþH$mZ ~§X 
H$ê$Z ngma Pmë¶mZo Z’$admS>r, 
ZmJedmS>r,~obodmS>r, dm{Kam, 
d¡Omim d BVa Jmdm§Vrb 
eoVH$è¶m§Zr ¶m~m~V nmobrg 
R>mÊ¶mV Ymd KoV {ZdoXZmÛmao 
VH«$ma Ho$br Amho. g§~§{YV AmS>V 
ì¶mnmar Joë¶m 8 Vo 9 dfmªnmgyZ 
eoVr‘mb IaoXr-{dH«$sMm 
ì¶dgm¶ H$aV hmoVm. {dœmgmda 
eoVH$è¶m§Zr Ë¶mÀ¶mH$S>o ‘mb 

{dH«$s Ho$bm hmoVm. eoVH$è¶m§À¶m 
åhUÊ¶mZwgma, ‘mb IaoXr 
H$aVmZm 10 Vo 15 {Xdgm§V qH$dm 
OmñVrV OmñV EH$ ‘{hÝ¶mÀ¶m 
AmV n¡go XoÊ¶mMo AmœmgZ XoÊ¶mV 
Ambo hmoVo. ¶mgmR>r nmdË¶m 
XoIrb XoÊ¶mV Amë¶m hmoË¶m. 
‘mÌ, AmVm Odinmg ‘{hZm^a 
CbQy>Z Jobm Var ì¶mnmar g§nH$m©V 
ZgyZ XþH$mZ ~§X AmT>iV Amho. 

P P  Cd©[aV nmZ 2 da

जिल्हाधिकारी कार्यालयासमोर निदर्शने
माजलगावमध्ये तीन चाकी ऑटोचालकांची दादागिरी
इंडिकेटर नियमांकडे दरु्लक्ष, पोलीस प्रशासन मौन का?

‘mObJmd> & à{V{ZYr
ehamV VrZ MmH$s 

Am°Q>moMmbH$m§H$Sy>Z gwê$ Agbobr 
XmXm{Jar {Xdg|{Xdg dmT>VmZm 
{XgV Amho. dmhVyH$ {Z¶‘m§Mm 
gam©g ^§J hmoV AgyZ {deofV… 
B§{S>Ho$Q>aMm dmna Z H$aVm dmhZ 
MmbdUo, AMmZH$ diUo KoUo 
Am{U àdmem§À¶m VgoM BVa 
dmhZMmbH$m§À¶m Ordmer Ioi 
H$aUo, hr ~m~ qMVmOZH$ R>aV 
Amho.  ehamVrb ‘w»¶ añË¶m§da 
Am°Q>moMmbH$m§H$Sy>Z H$moUË¶mhr 
àH$maMr {eñV nmibr OmV 

Zgë¶mMo {MÌ {XgVo. B§{S>Ho$Q>aMm 
dmna H$aUo hm ‘yb^yV dmhVyH$ 

{Z¶‘ AgVmZmhr Ë¶mH$S>o 
OmUrdnyd©H$ Xþb©j Ho$bo OmV 

Amho. Ë¶m‘wio AnKmVm§Mr eŠ¶Vm 
dmT>br P P  Cd©[aV nmZ 2 da

A   Aënd¶rZ MmbH$ Am{U ‘{hbm§Mr 
N>oS>N>mS> - J§^ra àý Xþb©{jV
‘mObJmd‘Ü¶o H$mhr {R>H$mUr Aënd¶rZ ‘wbm§H$Sy>Z VrZ 
MmH$s [ajm Mmbdbr OmV Agë¶mMo àH$ma g‘moa ¶oV AmhoV. 
ho Ho$di H$m¶ÚmMo C„§KZ ZgyZ AnKmVm§Zm Am‘§ÌU XoUmao 
Amho. ¶mgmo~VM H$mhr ‘{hbm§Zr [ajmMmbH$m§H$Sy>Z J¡adV©Z 
d N>oS>N>mS>rÀ¶m KQ>Zm§Mr VH«$ma Ho$ë¶mMohr g‘moa Ambo Amho. 
Ë¶m‘wio ‘{hbm§À¶m gwajoMm àý A{YH$ J§^ra Pmbm Amho. ¶m 
àH$aUm§H$S>o àemgZmZo VmVS>rZo bj XoD$Z g§~§{YVm§da H$S>H$ 
H$madmB© H$amdr, Aer ‘mJUr ZmJ[aH$m§H$Sy>Z Omoa YaV Amho.

समाज बांधवांनी संघटित होवून संघर्ष केला 
तरच नवक्रांती निर्माण होईल:पप्पू कागदे

~rS> & à{V{ZYr
^maVaËZ S>m°. ~m~mgmho~ 

Am§~oS>H$am§Zr ¶m XoemVrb 
Cno{jVm§Zm gm‘m{OH$ e¡j{UH$ 
d Am{W©H$ àdmhmV AmUyZ Ë¶m§Mo 
gj‘rH$aU H$aÊ¶mgmR>r ^maVr¶ 
g§{dYmZmMr {Z{‘©Vr H$ê$Z Cno{jV 
g‘yhmVrb g‘mO ~m§Ydm§Zm ‘w»¶ 
àdmhmV AmUÊ¶mgmR>r Ë¶m§Mo h¸$ 
d A{YH$ma {‘idyZ {Xbo. AmJm‘r 
H$mimV ¶wdH$m§Zr Wmoa ‘hmnwéfm§Mo 
{dMma AmË‘gmV H$ê$Z ZdH«$m§Vr 
KS>{dÊ¶mgmR>r g§K{Q>V hmoD$Z 
g§Kf© H$amdm. Ago AmdmhZ ¶wdm 

[anmB§ àXoemÜ¶j VWm [anmB§Mo 
~rS> {OëhmÜ¶j nßny H$mJXo 
¶m§Zr ‘m¡Oo Hw$‘gr Vm.{O.~rS> ¶m 
Jmdr H«$m§Vrgw¶© ‘hmË‘m Á¶mo{V~m 
’w$bo d ^maVaËZ S>m°. ~m~mgmho~ 
Am§~oS>H$am§À¶m g§¶wº$ O¶§Vr 

{Z{‘Îm Am¶mo{OV O¶§Vr CËgdmV 
Ho$bo. nwT>o ~mobVmZm H$mJXo åhUmbo 
H$s, Wmoa ‘hmnwéfm§Zr Hw$R>ë¶mhr 
EH$m OmVrÀ¶m g‘mOmgmR>r 
H$m‘ Ho$bobo Zmhr. ‘hmnwéfm§Zm 
O¶§VrÀ¶m  P  Cd©[aV nmZ 2 da

‘mObJmd> & à{V{ZYr
‘mObJmd VmbwŠ¶mV gÜ¶m 

~oH$m¶Xoera ‘wé‘ CËIZZmMm ‘wÔm 
EoaUrda Ambm AgyZ ñWm{ZH$ 
àemgZmÀ¶m ^y{‘Ho$da àý{MÝh 
CnpñWV hmoV Amho. VhgrbXma 

Am{U EMS>rE‘ ¶m§À¶m H$m¶©joÌmV 
{XdgmT>dù¶m ‘moR>çm à‘mUmV 
‘wé‘mMo CËIZZ gwê$ Agë¶mMr 
‘m{hVr g‘moa Ambr Amho. ¶m 
àH$mam‘wio ‘hgyb {d^mJmbm 
‘moR>çm à‘mUmV Am{W©H$ ’$Q>H$m 

~gV AgyZ n¶m©daUmdahr J§^ra 
n[aUm‘ hmoV AmhoV.

{‘imboë¶m ‘m{hVrZwgma, 
Joë¶m H$mhr ‘{hÝ¶m§nmgyZ {d{dY 
{R>H$mUr Q´>°ŠQ>a Am{U S§>naÀ¶m 
ghmæ¶mZo ‘wé‘mMr Ad¡Y dmhVyH$ 
gwê$ Amho. {Z¶‘m§Zm Ymã¶mda 
~gdyZ gwê$ Agboë¶m ¶m 
H$madm¶m§H$S>o g§~§{YV A{YH$mar 
Xþb©j H$aV Agë¶mMm Amamon 

ZmJ[aH$m§H$Sy>Z hmoV Amho. dma§dma 
VH«$mar H$ê$Zhr H$moUVrhr 
R>mog H$madmB© hmoV Zgë¶mZo 
J«m‘ñWm§‘Ü¶o Vrd« ZmamOr ì¶º$ 
hmoV Amho.

A{YH$mè¶m§À¶m 
g§JZ‘Vm{edm¶ EdT>çm ‘moR>çm 
à‘mUmda CËIZZ eŠ¶ Zmhr, 
Agm Amamon H$mhr ñWm{ZH$m§Zr 
Ho$bm Amho. Ë¶m‘wio Vhgrb 

àemgZ Am{U g§~§{YV ‘hgyb 
A{YH$mè¶m§À¶m ^y{‘Ho$~m~V 
g§e¶ A{YH$ JS>X hmoV Amho.

¶m nmœ©^y‘rda d[að> 
A{YH$mè¶m§Zr ¶m àH$aUmMr 
gImob Mm¡H$er H$ê$Z Xmoftda 
H$R>moa H$madmB© H$amdr, Aer 
‘mJUr Omoa YaV Amho. AÝ¶Wm 
ZmJ[aH$m§H$Sy>Z Vrd« Am§XmobZ 
N>oS>Ê¶mMm Bemamhr XoÊ¶mV Ambm 

Amho.
Xaå¶mZ, EdT>çm J§^ra 

àH$mamda hdm ImVo åhUOoM 
g§~§{YV {d^mJmVrb A{YH$mar 
AÚmnhr Jßn H$m AmhoV, 
hm gdmb AZwÎm[aVM Amho. 
àemgZmMr hr ^y{‘H$m ^{dî¶mV 
AmUIr J§^ra n[aUm‘ KS>dy 
eH$Vo, Aer ^rVr ì¶º$ Ho$br 
OmV Amho.

माजलगावात बेकायदेशीर मुरुम उत्खननाचा धुमाकूळ
 A   EMS>rE‘ Jßn H$m?

¶m g§nyU© àH$aUmV EMS>rE‘ H$m¶m©b¶mMr ̂ y{‘H$m XoIrb MM}
V Ambr Amho. ‘hgyb ZwH$gmZ Am{U n¶m©daUr¶ hmZr hmoV 
AgVmZmhr EMS>rE‘ ñVamdê$Z H$moUVrhr R>mog H$madmB© {XgyZ ¶oV 
Zmhr. Ë¶m‘wio EMS>rE‘ ¶m§Mo ‘m¡Z ho Ho$di Xþb©j Amho H$s H$mhr 
AÝ¶ H$maU, ¶m~m~V ZmJ[aH$m§‘Ü¶o g§e¶ {Z‘m©U Pmbm Amho. ¶m 
g§X^m©V ñnï> ̂ y{‘H$m KoÊ¶mMr ‘mJUr hmoV Amho.

A    VhgrbXmam§Mr ~Xbr H$m?

‘mObJmdmVrb ~oH$m¶Xoera ‘wé‘ CËIZZ àH$aUm‘wio 
VhgrbXmam§À¶m H$m¶©nÕVrda àý CnpñWV hmoV AmhoV. 
gVVÀ¶m VH«$mar AgyZhr R>mog H$madmB© Z Pmë¶mZo Ë¶m§À¶m 
^y{‘Ho$da g§e¶ ì¶º$ Ho$bm OmV Amho. Ë¶m‘wio àemgZmVrb 
nmaXe©H$Vm amIÊ¶mgmR>r Am{U Mm¡H$er {Zînj ìhmdr ¶mgmR>r 
VhgrbXmam§Mr ~Xbr H$aÊ¶mMr ‘mJUr nwT>o ¶oV Amho.  

~rS> & à{V{ZYr
~mbH$m§Mm gdmªJrU 

{dH$mg ìhmdm d Ë¶m§À¶m ~wÕrbm 
MmbZm {‘imdr ¶mgmR>r JrVm 
n[adma Xadfuà‘mUo ¶mhr dfu 
{XZm§H$ 6 ‘o Vo 15 ‘o ¶m Xaå¶mZ 
ÛmaH$mXmg ‘§Ìr amOñWmZr 
{dÚmb¶ {dàZJa ¶oWo g§ñH$ma 
dJm©Mo Am¶moOZ H$arV Amho. 
{e{~amMr doi Xþnmar gmS>oVrZ Vo 
gmS>oghm n¶ªV Amho. 

¶m ‘Ü¶o ̂ JdÒrVm AÜ¶m¶, 
ngm¶XmZ, ‘§Jbñ‘aU, ~m¡{ÕH$ 
Ioi, Xm§{S>¶m, am§Jmoir, ¶moJ 
gmonmZ, àmUm¶m‘, hmñ¶¶moJ, 
H$mb^¡admï>H$ Q>mH$mD$VyZ 
{Q>H$mD$ hñVH$bm {eH$dë¶m 
OmVrb d XaamoO Aënmonhma 

{Xbm OmB©b ¶mgmR>r ’$º$ XmoZeo 
én¶o ewëH$ AmH$maÊ¶mV ¶oV 
Amho  XaamoO ‘wbm§Zr Kê$Z dhr 
noZ, ̂ JdÒrVm, Xm§{S>¶m, AmgZ 
d [aH$m‘m S>~m AmUmdo, 

nmbH$m§gmR>r {XZm§H$ 4 ‘o 
amoOr nmM dmOVm g§Vmofr ‘mVm 
‘§{Xa ¶oWo H$m¶©emim d MMm©gÌ 
¶mMo Am¶moOZ Ho$bo Amho Var 
¶m MMm©gÌm‘Ü¶o {e{~am‘Ü¶o 
gh^mJ KoUmè¶m ‘wbm§À¶m 
nmbH$m§Zr gm‘rb ìhmdo d 
OmñVrV OmñV Amnë¶m ‘wbm§Zm 
¶m {e{~amMm bm^ ¿¶mdm hr 
JrVm n[admamV’}$ Z‘« {dZ§Vr

Mma ‘o Z§Va a{OñQ´>oeZ 
H$aUmè¶m ‘wbm§gmR>r AS>rMeo 
én¶o ewëH$ AmH$maÊ¶mV ¶oB©b.


